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anul universitar 2025–2026 
 

 

 

 

 

FORMELE DE ACTIVITATE 
PLANIFICAT 

ore 

REALIZAT 

ore 

I Activitate didactică auditorială 4600 4600 (pag. 2) 

II Activitate didactică neauditorială 1071 1071 (pag. 3) 

III Activitate metodică 8542,5 9491,5 (pag. 4) 

IV Activitate de cercetare, de creație artistică 4818 8256 (pag. 30) 

V Alte forme de activitate 4134 3185  (pag. 56) 

TOTAL: 23165,5 26603,5 (pag. 74) 

 

 

 

 

Chișinău, 2026
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

 

I. ACTIVITATEA DIDACTICĂ AUDITORIALĂ 

Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Semestrul I Semestrul II Total 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Ludmila Lazarev 345 345 30 30 375 375 

Zubenschi Mariana 517 517 213 213 730 730 

Valueva Marina 315 315 240 240 555 555 

Iudina Ecaterina 60 60 60 60 120 120 

Turcan Dontu Arina 345 345 30 40 375 375 

Platica Maria 135 135 45 45 180 180 

Comendant Tatiana 195 195 0 0 195 195 

Tcacenco Victoria 150 150 120 120 270 270 

Fotescu Vasile 90 90 60 60 150 150 

Hubenco Teodora 30 30 0 0 30 30 

Rocaciuc Victoria 60 60 60 60 120 120 

Balaban Larisa 30 30 0 0 30 30 

Moraru Emilia 90 90 30 30 120 120 

Covrig Teodor 0 0 60 60 60 60 

Nicolae Negru 120 120 30 30 150 150 

Cazacu Lidia 120 120 120 120 240 240 

Caireac Tamara 30 30 30 30 60 60 

Popov Elena 180 180 180 180 360 360 

Saharnean Didina 90 90 90 90 180 180 

Dodon Eugenia 90 90 90 90 180 180 

Vesca Nicoleta 60 60 60 60 120 120 

TOTAL: 3052 3052 1548 1558 4600 4600 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

II. ACTIVITATEA DIDACTICĂ NEAUDITORIALĂ 

Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Semestrul I Semestrul II Total 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Planificat 

ore 

Realizat 

ore 

Ludmila Lazarev 96 96 12 12 108 108 

Zubenschi Mariana 142 142 48 48 190 190 

Covrig Teodor 0 0 4 4 4 4 

Valueva Marina 88 88 52 52 140 140 

Iudina Ecaterina 8 8 8 8 16 16 

Turcan Dontu Arina 55 55 106 106 161 161 

Platica Maria 34 34 12 12 46 46 

Nicolae Negru 28 28 6 6 34 34 

Comendant Tatiana 34 34 0 0 34 34 

Tcacenco Victoria 18 18 26 26 44 44 

Fotescu Vasile 16 16 8 8 24 24 

Hubenco Teodora 2 2 0 0 2 2 

Rocaciuc Victoria 18 18 18 18 36 36 

Balaban Larisa 0 0 0 0 0 0 

Cazacu Lidia 22 22 22 22 44 44 

Caireac Tamara 6 6 6 6 12 12 

Popov Elena 44 44 44 44 88 88 

Dodon Eugenia 12 12 12 12 24 24 

Saharnean Didina 24 24 24 24 48 48 

Vesca Nicoleta 8 8 8 8 16 16 

Moraru Emilia 0 0 0 0 0 0 

TOTAL: 655 655 416 416 1071 1071 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

III. ACTIVITATEA METODICA 

p.1a.Pregătirea către cursuri, lecții practice, seminare şi lucrări de laborator (cursuri predate mai 

puțin de 5 ani) 

a) pentru persoanele — titulare de curs de până la 5ani: 

✔ prelegeri — 2 ore pentru o oră, însă nu mai mult de 150 ore pe an; 

✔ lecții practice (seminare), lucrări de laborator — 1 oră pentru o oră, însă nu mai mult de 

150 de ore pe an. 

Nr. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 
Denumirea 

cursului 

Ore pentru pregătirea către cursuri 

Total Prelegeri Seminar/ 

Laborator 

Individuale 

Plani

ficat 

Reali

zat 

Planifi

cat 

Real

izat 

Plan

ifica

t 

Reali

zat 

Plani

ficat 

Rea

lizat 

1. 1 L.Lazarev Civ.europeană și 

ident. culturală, ro 
90 90 60 60   150 150 

2. 2 L.Lazarev Civ.europeană și 

identitate 

culturală, ru 

30 30 15 15   45 45 

3. 3 L.Lazarev Deontologia 

pedagogiccă 
28 28 16 16   44 44 

4. 5 Mariana 

Zubenschi 

Psihologia 

comunicarii 

identitate in 

context european 

150 150 75 75   225 225 

5. 6 Mariana 

Zubenschi 

Psihologia 

creatiei 
60 60 30 30   90 90 

6. 7 Mariana 

Zubenschi 

Management
ul  

performanței 

150 150 75 75   225 225 

7. 8 Mariana 

Zubenschi 

Psihologia 

generală 
60 60 30 30   90 90 

8. 9 Mariana 

Zubenschi 

Deontologie 

pedagogică 
150 150 75 75   225 225 

9. 1

0 

Mariana 

Zubenschi 

Educație 

incluzivă 
30 30 30 30   60 60 

10. 1
1 

Caireaac T. L.franceza 30 30 30 30   60 60 

11. 1
2 Iudina 

Ecaterina 

Mitologia an II 

coreografia, 

paradigme culturii 

an IV coreografia, 

Semiotica artei an 

III regia, anul III 

30 30 30 30   60 60 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

coreografia, 

conexiuna artei 

plastice si 

coreografia anul II 

12. 1
3 

Valueva 

Marina 

Management 

educațional 
15*2

=30 

30 15 15   45 45 

13. 1
4 

Valueva 

Marina 

Educație 

interculturală,FA

M+FAP,ru,II 

15*2

=30 

30 15 15   45 45 

14. 1
5 

Valueva 

Marina 

Psihologia 

dezvoltării,PM+P

D,II 

15*2

=30 

30 15 15   45 45 

15. 1
6 

Valueva 

Marina 

Deontologia 

pedagogică, 

FAM+FAP,III,ru 

15*2

=30 

30 15 15   45 45 

16. 1
7 

Valueva 

Marina 

Cultura 

comunicării 

pedagogice, 

PM+Dans,I,ro 

15*2

=30 

30 15 15   45 45 

17. 1
8 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Pedagogia 

generală, FAM 

15*2=

30 
30 11 11   41 41 

18. 1
9 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Educația 

incluzivă, FAM , 

FAPD 

45*2=

90 
90 11 11   101 101 

19. 2
0 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Psihologia 

creației, FAPD, 

FAM 

15*2=

30 
30 11 11   41 41 

20. 2
1 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Educația 

incluzivă, PM, 

FAM, FAPDD, 

FATCM 

15*2=

30 
30 11 11   41 41 

21. 2
2 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Pedagogia artei, 

FAM 

15*2=

30 
30 11 11   41 41 

22. 2
3 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Psihologia 

generală, FAM, 

FATCM 

45*2=

90 
90 22 22   112 112 

TOTAL p.1a:       1876 1876 

 

 

 

p.1b. Pregătirea către cursuri, lecții practice, seminare și lucrări de laborator (cursuri predate mai 

mult de 5 ani) 

b) b) pentru persoanele — titulare de curs mai mult de 5 ani: 

✔ prelegeri — 1,5 ore pentru o oră, însă nu mai mult de 100 ore pe an; 

✔ ore practice/seminare, lucrări de laborator — 1oră pentru o oră, însă nu mai mult de 100 

de  ore pe an. 

Nr. Nume, Ore pentru pregătirea către cursuri Total 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

Prenume 

cadrului 

didactic 
Denumirea 

cursului 

Prelegeri Seminar/ 

Laborator 

Individu

ale 

Plan

ifica

t 

Reali

zat 

Plani

ficat 

Reali

zat 

Pla

nifi

cat 

Re

ali

zat 

Planif

icat 

Reali

zat 

1. 1 L.Lazarev Estetica , ro 100 100 100 100   200 200 

2. 2 Comendant 

Tatiana 

Pedagogia FAM 

(Torentul I) 

25 25 20 20 -  45 45 

3. 3 Comendant 

Tatiana 

Pedagogia FAM 

(Torentul II) 

25 25 20 20 -  45 45 

4. 4 Comendant 

Tatiana 

Pedagogia 

FAPDD (anul 

II) 

25 25 20 20 -  45 45 

5. 5 Comendant 

Tatiana 

Sociologia 

culturii (cicl. II) 

FATCM 

30 30 30 30 -  62 62 

6. 7 Lidia Cazacu Limba Italiană 

FAM, anul I 

sem.I, II 

 

60x

1,5=

90 

60x1

,5=9

0 

60 60 30  90 90 

7. 8 Lidia Cazacu Limba Italiană 

FAPDD anul I 

sem.I, II 

60x

1,5=

90 

60x1

,5=9

0 

60 60 30  90 90 

8. 9 Lidia Cazacu Limba Italiană 

FAM anul II 

sem.I, II 

60x

1,5=

90 

60x1

,5=9

0 

60 60 `30  90 90 

9. 1

0 

Lidia Cazacu Limba Italiană 

FAM anul II 

sem.I, III 

60x

1,5=

90 

60x1

,5=9

0 

60 60 30  90 90 

10. 1
1 

Dodon 

Eugenia 

Limba română, 

an.I, ciclul I, 

FAM(pregătirea 

pentru 

seminare) 

  60x1,

0=60 

60x1,

0=60 

  60 60 

11. 1
2 

Dodon 

Eugenia 

Limba 

română,an.I, 

ciclul I, FAP/ 

FADD(pregătire

a pentru 

seminare) 

  60x1,

0=60 

60x1,

0=60 

  60 60 

12. 1
3 

Dodon 

Eugenia 

Limba română, 

an. I, ciclul I, 

FAM- FAT, 

nivel 

incipient(pregăti

rea pentru 

seminare) 

  60x1,

0=60 

60x1,

0=60 

  60 60 
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13. 1
4 

Saharnean D L.Engleza FAM 

(an.I) 

60x

1,5=

90 

90     90 90 

14. 1
5 

Caireac T. L.Franceza an I 

FAM 

10 10 60x 

1=60 

60x 

1=60 

  70 70 

15. 1
6 

Popov E. L.Engleza 

FAM, 

FATCM,FAP 

an I 

60x

1,5=

90 

90     90 90 

16. 1
7 

Valueva 

Marina 

Psihologia 

comunicării și 

identitatea în 

context 

european, 

FAP+FAM, ru, 

II 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15*1

=15 

15*1

=15 

  37,5 37,5 

17. 1
8 

Valueva 

Marina 

Pedagogia, 

FAM, ru, II 

25*

1,5=

37,5 

37,5 20*1

=20 

20*1

=20 

  57,5 57,5 

18. 1
9 

Valueva 

Marina 

Pedagogia, 

FATCM, ro, II 

25*

1,5=

37,5 

37,5 20*1

=20 

20*1

=20 

  57,5 57,5 

19. 2
0 

Valueva 

Marina 

Psihologia 

creației, 

FAM+FAP, II, 

ru 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

20. 2
1 

Valueva 

Marina 

Etica 

pedagogică, 

FAM, ru, IV 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

21. 2
2 

Valueva 

Marina 

Etica 

pedagogică, 

FAM, ro, IV 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

22. 2
3 

Valueva 

Marina 

Etica 

pedagogică, 

FAM, ro, IV 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

23. 2
4 

Valueva 

Marina 

Etica 

pedagogică, 

FAPDD, ru, IV 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

24. 2
5 

Valueva 

Marina 

Educația 

incluzivă, 

FAM+FAPDD,r

u, II 

15*

1,5=

22,5 

22,5 15 15   37,5 37,5 

25. 2
6 

Valueva 

Marina 

Psihologia 

generală,FAM+

FAP,I,ru 

25*

1,5=

37,5 

37,5 20 20   57,5 57,5 

26. 2
7 

Valueva 

Marina 

Psihologia 

generală,FATC

M,I,ro 

25*

1,5=

37,5 

37,5 20 20   57,5 57,5 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

TOTAL p.1b:       1679,5 1679,5 

 

p. 2. Elaborarea lucrărilor didactico-metodice(compendiilor, notelor/suporturilor de curs, 

textelor de prelegeri, ghidurilor, culegerilor de exerciţii, etc.) 

Pentru fiecare coală de autor (40000 semne): 

Elaborarea: 

✔ 100 ore pentru compendii, note/suport de curs, textelor de prelegeri; 
✓ 80 ore pentru ghiduri, culegeri de exerciții, articolelor științifico-metodice; 

(O coală de autor este echivalentă cu: 40 000 semne. 

Exemplu: 59231 (numărul total de semne) / 40000 semne per coală = 1,48 coli editoriale) 

Nr. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul, 

denumirea 

lucrării și a 

revistei 

Nr. 

de 

pagin

i 

Coli 

de 

auto

r 

Locul, Editura, 

Anul, ISBN 

Ore 

No

te 
Planif

icat 

Reali

zat 

1. 1 L. Lazarev Note de curs 

„Civilizație 

europeană și 

identitate 

culturală” 

60 3  100 100  

2. 2 Comendant 

Tatiana 

Suport de curs    100 -  

3. 3 Saharnean 

Didina , 

Popov Elena 

Elaborarea 

suportului de curs 

”English for Art 

Students.” 

83 3  100 100  

4. 4 Cazacu 

Lidia 

Elaborarea  unor 

culegeri de 

exercitii lexico-

gramaticale la 

limba 

italiana,nivelul 

A1-A2 pentru 

studentii 

an.1,FAPDD,AM

TAP 

  50 

 

80 80  

5. 5 Cazacu 

Lidia 

Elaborarea unui 

suport de 

curs,bazat pe 

prelucrarea 

libretelor in limba 

italiana pentru 

studentii an.II si 

III   Canto 

   

 

100 -  
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
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respectiv. 

academic, 

AMTAP 

6. 6 Cazacu 

Lidia 

Elaborarea si 

prelucrarea 

lingvistica a unei 

culegeri de texte 

legate de 

civilizatia italiana 

pentru studentii 

AMTAP 

   80 80  

7.  Cazacu 

Lidia 

Elaborarea arti- 

colului științifi- 

co-metodic:  

Predarea limbii 

italiene în 

contextul artelor 

plastice și 

decorative: 

perspective 

interdisciplinare 

7 pag  Culegerea de 

materialele ale 

Seminarului ştiinţific 

metodologic Probleme 

metodico-didactice şi 

de asigurare a calităţii 

în învăţământul 

artistic superior, 14 

noiembrie, 2025. 

Chişinău: AMTAP, 

2026. – 152 p. 

ISBN 978-9975-176-

26-2 (PDF)  

https://repository.amta

p.md/server/api/core/b

itstreams/8dab6ecb-

49e3-44e7-adc5-

bcc8f8b7aafc/content 

- 80  

8. 7 Dodon 

Eugenia 

Completarea 

glosarului  de 

termeni din 

domeniul artei 

teatrale în limbile 

română și rusă 

   80 80  

9.  Comendant 

Tatiana 

Elaborarea arti- 

colului științifi- 

co-metodic: 

Consumul 

cultural și 

calitatea 

procesului 

educațional în 

învățământul 

artistic superior 

5 0,3 

c. a. 

Culegerea de 

materialele ale 

Seminarului ştiinţific 

metodologic 

Probleme metodico-

didactice şi de 

asigurare a calităţii în 

învăţământul artistic 

superior, 14 

noiembrie, 2025. 

Chişinău: AMTAP, 

2026. – 152 p. 

- 80  
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ISBN 978-9975-176-

26-2 (PDF)  

https://repository.amta

p.md/server/api/core/b

itstreams/8dab6ecb-

49e3-44e7-adc5-

bcc8f8b7aafc/content 

 

Total 640 548 

ore 

 

 

 

p. 3. Publicarea lucrărilor didactico-metodice (compendiilor, notelor/suporturilor de curs, 

textelor de prelegeri, ghidurilor, culegerilor de exerciţii, etc.) 

Pentru fiecare coală de autor (40000 semne): 

Publicarea: 

✔ 120 orepentru compendii, note/ suport de curs, textelor de prelegeri; 

✔ 100 ore pentru ghiduri, culegeri de exerciţii, articole științifico-metodice, etc. 

(O coală de autor este echivalentă cu: 40 000 semne. 

Exemplu: 59231 (numărul total de semne) / 40000 semne per coală = 1,48 coli editoriale) 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul, 

denumirea 

lucrării și a 

revistei 

Nr. 

de 

pagi

ni 

Coli 

de 

auto

r 

Locul, Editura, 

Anul, ISBN 

Ore 

Note 
Planif

icat 

Reali

zat 

1. Saharnean D. 

, 

Popov E. 

Publicarea 

suportului de 

curs ”English 

for Art 

Students.” 

83 3 AMTAP. Chişinău: 

AMTAP, 2026.  

ISBN 978-9975-176-22-4 

(PDF) 

120 120 

 

2. Comendant 

Tatiana 

Articol 

științifico-

metodic: 

Consumul 

cultural și 

calitatea 

procesului 

educațional 

în 

învățământul 

artistic 

superior 

7 0,4 

c. a. 

Materialele Seminarului 

ştiinţific metodologic 

Probleme metodico-

didactice şi de asigurare a 

calităţii în învăţământul 

artistic superior, 14 

noiembrie, 2025, pag.104-

111. Chişinău: AMTAP, 

2026. – 152 p. ISBN 978-

9975-176-26-2 (PDF)  

https://repository.amtap.md/

server/api/core/bitstreams/8

dab6ecb-49e3-44e7-adc5-

bcc8f8b7aafc/content 

- 100 

 

3. Cazacu 

Lidia 

Articol 

științifico-

metodic:  

7 0,5 

c. a. 

Materialele Seminarului 

ştiinţific metodologic 

Probleme metodico-

didactice şi de asigurare a 

calităţii în învăţământul 

 100 

 

https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
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artistic superior, 14 

noiembrie, 2025, pag. 146-

152.Chişinău: AMTAP, 

2026. – 152 p. ISBN 978-

9975-176-26-2 (PDF)  

https://repository.amtap.md/

server/api/core/bitstreams/8

dab6ecb-49e3-44e7-adc5-

bcc8f8b7aafc/content 

TOTAL p.3  120 320 

ore 

 

 

 

 

p.4. Elaborarea unui ciclu de materiale didactice (planșe, diagrame, schițe de proiect, fragmente de 

film, video etc.) 

✔ 50 ore  (la decizia departamentului). 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul și descrierea 

activității 

Disciplina 

conform 

planului de 

studii 

Termen de 

realizare 

Planif

icat 

 

Reali

zat 

Note 

1.  L.Lazarev Lecții video Civ europeană 

și identitate 

culturală 

 

Decembrie 

2025 

50 50  

2.  Dodon 

Eugenia 

Elaborarea și 

colectarea 

materialelor video 

(fragmente de film, 

video) despre actori,  

cântăreți celebri, 

pentru a fi utilizate 

la lecții, în vederea 

cultivării  la studenți 

a vorbirii  

corecte/fluente  în 

limba română 

Limba română, 

FAT, FAM 

Pe 

parcursul 

anului 

50 50  

3.   

 

Dodon 

Eugenia 

 Completarea 

glosarului  de 

termeni din 

domeniul artei 

teatrale în limbile 

română și rusă 

Limba română, 

FAT 

pe 

parcursul 

anului 

    10     10  

4.  Dodon 

Eugenia 

A continua 

selectarea și 

adaptarea unor texte  

despre regizori și 

actori, compozitori, 

Limba română, 

FAT, AM, 

FAP/FADD 

 

 

Pe 

parcursul 

anului 

 

 

15 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content


 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

cântăreți   români 

celebri, 

pictori/sculptori  

/designeri     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Dodon 

Eugenia 

Audierea/ 

vizionarea unor 

emisiuni ( pe 

YouTube )despre 

actori,  cântăreți 

celebri, pentru a fi 

utilizate la lecții, în 

vederea cultivării  la 

studenți a vorbirii  

corecte/fluente  în 

limba română 

Limba română, 

FAT, AM 

Pe 

parcursul 

anului 

25 25  

6.  Valueva 

Marina 

Elaborarea 

suporturilor video, 4 

video-uri 

Psihologia 

comunicării: 

Identitatea în 

context 

european 

01 

decembrie 

50 50  

7.  Cazacu 

Lidia 

Elaborarea  unor 
culegeri de 

exercitii lexico-
gramaticale la 

limba 
italiana,nivelul 
A1-A2 pentru 

studentii 
an.1,FAPDD, 

AMTAP  

Limba  si 
civilizatie  

italiana 

Pe 
parcursul 
anului de 

studii 
2025-26 

50 
 

50 
 

Material 
stocat  in 
varianta 

digitalizat
a in 

calculator
ul de la 
catedra 

8.  Cazacu 

Lidia 

Elaborarea unui 
suport de 

curs,bazat pe 
prelucrarea 
libretelor in 

limba italiana 
pentru studentii 
an.II si III   Canto 

academic, AMTAP  

 Pe 
parcursul 
anului de 

studii 
2025-26 

50 
 

50 
 

Sintetizar
e si 

prelucrar
e 

lingvistica 
a ariilor 

examinate 
de 

studentii 
de la 
canto 

academic 
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9.  Cazacu 

Lidia 

Elaborarea si 
prelucrarea 

lingvistica a unei 
culegeri de texte 

legate de 
civilizatia italiana 
pentru studentii 

AMTAP  

 Pe 
parcursul 

anului 
2025-
2026 

50 50 Varianta 
de lucru: 
acumular

ea si 
adaptarea 

textelor 
cu 

tematica 
artei si a 

civilizatiei 
italiene  

TOTAL p.4: 350 350  

 

p. 5. Elaborarea cursurilor digitale interactive sau a cursurilor cu utilizarea unor metode 

interactive, inovaționale de predare și evaluare (de exemplu: E-learning/MOODLE, Open  Learning, 

OpenClassroom, Problem-BasedLearningetc.) 

✔ 25 ore pentru un credit de studii 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul 

și 

descri

erea 

activit

ății 

Disciplina 

conform 

planului de 

studii 

Link-ul de 

acces 

 

Termen de 

realizare 

Planif

icat 

 

Realiz

at 

Not

e 

1. 1 L.Lazarev Classr

oom 

Civilizație 

europeană și 

identitate 

culturală 

https://classroo

m.google.com/c

/Nzc1MjkzOD

MwNDkw?cjc=

gawehlzi 

 50 50  

2. 2 L.Lazarev Classr

oom 

Civilizație 

europeană și 

identitate 

culturală-

RU 

https://classroo

m.google.com/c

/Nzc1MzMwMj

M5MDE4?cjc=r

wlkzldd 

 50 50  

3. 3 L.Lazarev Classr

oom 

Estetica https://classroo

m.google.com/c

/Nzc1MjM2Njg

zNTA5?cjc=eps

p3y2j 

 100 100  

4.  L.Lazarev Classr

oom 

Deontologia 

pedagogiccă 

https://classroo

m.google.com/u

/3/c/ODQ2MT

QzOTg2MjU4 

 50 50  

5. 4 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

Psihologia 

comunicarii 

identitate in 

context 

https://classroo

m.google.com/c

/ODAxMTIwN

zkwNDIz?cjc=

Pe 
parcursul  
primului 

semestru 

50 50  

https://classroom.google.com/c/Nzc1MjkzODMwNDkw?cjc=gawehlzi
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjkzODMwNDkw?cjc=gawehlzi
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjkzODMwNDkw?cjc=gawehlzi
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjkzODMwNDkw?cjc=gawehlzi
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjkzODMwNDkw?cjc=gawehlzi
https://classroom.google.com/c/Nzc1MzMwMjM5MDE4?cjc=rwlkzldd
https://classroom.google.com/c/Nzc1MzMwMjM5MDE4?cjc=rwlkzldd
https://classroom.google.com/c/Nzc1MzMwMjM5MDE4?cjc=rwlkzldd
https://classroom.google.com/c/Nzc1MzMwMjM5MDE4?cjc=rwlkzldd
https://classroom.google.com/c/Nzc1MzMwMjM5MDE4?cjc=rwlkzldd
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjM2NjgzNTA5?cjc=epsp3y2j
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjM2NjgzNTA5?cjc=epsp3y2j
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjM2NjgzNTA5?cjc=epsp3y2j
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjM2NjgzNTA5?cjc=epsp3y2j
https://classroom.google.com/c/Nzc1MjM2NjgzNTA5?cjc=epsp3y2j
https://classroom.google.com/u/3/c/ODQ2MTQzOTg2MjU4
https://classroom.google.com/u/3/c/ODQ2MTQzOTg2MjU4
https://classroom.google.com/u/3/c/ODQ2MTQzOTg2MjU4
https://classroom.google.com/u/3/c/ODQ2MTQzOTg2MjU4
https://classroom.google.com/c/ODAxMTIwNzkwNDIz?cjc=3u7qmsmf
https://classroom.google.com/c/ODAxMTIwNzkwNDIz?cjc=3u7qmsmf
https://classroom.google.com/c/ODAxMTIwNzkwNDIz?cjc=3u7qmsmf
https://classroom.google.com/c/ODAxMTIwNzkwNDIz?cjc=3u7qmsmf
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suport

ului de 

curs 

european 3u7qmsmf 

6. 5 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

suport

ului de 

curs 

Psihologia 

creatiei 

https://classroo

m.google.com/c

/NDU0NTc3M

TcxODY5?cjc=

oe3qcnj 

Pe 
parcursul  
primului 

semestru 

50 50  

7. 6 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

suport

ului de 

curs 

Managemen

tul 

performanțe

i 

https://classroo

m.google.com/c

/NzgwMzYyND

k0MTk2?cjc=i

omab24j 

Pe 
parcursul  
primului 

semestru 

100 100  

8. 7 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

suport

ului de 

curs 

Psihologia 

generală 

(Semestrul 2) 

https://classroom.go

ogle.com/c/NDY3

MDk1Nzk1NzQ3?c

jc=oqzijv7 

Pe 
parcursul  
celui de-

al 

doilea 

semestru 

50 50  

9. 8 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

suport

ului de 

curs 

Deontologie 

Pedagogică 

(Semestrul 

2) 

https://classroom.go

ogle.com/c/ODQxN

DkwNzA1NDI1?cj

c=x2oszfbc 

Pe 
parcursul  
celui de-

al 

doilea 

semestru 

100 100  

10. 9 Mariana 

Zubenschi 

Elabor

area si 

adapta

rea 

suport

ului de 

curs 

Educație 

incluzivă 

https://classroom.go

ogle.com/c/NTUzM

DI2MTM2MzM2?c

jc=l65hf22 

Pe 

parcursul  
celui de-

al 

doilea 

semestru 

50 50  

https://classroom.google.com/c/ODAxMTIwNzkwNDIz?cjc=3u7qmsmf
https://classroom.google.com/c/NDU0NTc3MTcxODY5?cjc=oe3qcnj
https://classroom.google.com/c/NDU0NTc3MTcxODY5?cjc=oe3qcnj
https://classroom.google.com/c/NDU0NTc3MTcxODY5?cjc=oe3qcnj
https://classroom.google.com/c/NDU0NTc3MTcxODY5?cjc=oe3qcnj
https://classroom.google.com/c/NDU0NTc3MTcxODY5?cjc=oe3qcnj
https://classroom.google.com/c/NzgwMzYyNDk0MTk2?cjc=iomab24j
https://classroom.google.com/c/NzgwMzYyNDk0MTk2?cjc=iomab24j
https://classroom.google.com/c/NzgwMzYyNDk0MTk2?cjc=iomab24j
https://classroom.google.com/c/NzgwMzYyNDk0MTk2?cjc=iomab24j
https://classroom.google.com/c/NzgwMzYyNDk0MTk2?cjc=iomab24j
https://classroom.google.com/c/NDY3MDk1Nzk1NzQ3?cjc=oqzijv7
https://classroom.google.com/c/NDY3MDk1Nzk1NzQ3?cjc=oqzijv7
https://classroom.google.com/c/NDY3MDk1Nzk1NzQ3?cjc=oqzijv7
https://classroom.google.com/c/NDY3MDk1Nzk1NzQ3?cjc=oqzijv7
https://classroom.google.com/c/ODQxNDkwNzA1NDI1?cjc=x2oszfbc
https://classroom.google.com/c/ODQxNDkwNzA1NDI1?cjc=x2oszfbc
https://classroom.google.com/c/ODQxNDkwNzA1NDI1?cjc=x2oszfbc
https://classroom.google.com/c/ODQxNDkwNzA1NDI1?cjc=x2oszfbc
https://classroom.google.com/c/NTUzMDI2MTM2MzM2?cjc=l65hf22
https://classroom.google.com/c/NTUzMDI2MTM2MzM2?cjc=l65hf22
https://classroom.google.com/c/NTUzMDI2MTM2MzM2?cjc=l65hf22
https://classroom.google.com/c/NTUzMDI2MTM2MzM2?cjc=l65hf22
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11. 1
0 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri 

semin

are 

Psihologia 

comunicării 

identitate în 

context 

european 

https://classroo

m.google.com/c

/ODAyMDE3N

zk4NTE0?cjc=3

hybh2lo 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

12. 1
1 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Psihologia 

generală 

https://classroo

m.google.com/c

/ODQxNjk1MD

Y1Mjk5?cjc=sc

gizupw 

 

https://classroo

m.google.com/c

/ODQyMzM3M

jE0OTMy?cjc=

e2pxnzb2 

Pe parcursul 

anului 

75 75  

13. 1
2 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Psihologia 

creației 

https://classroo

m.google.com/c

/Nzc1Mjc0ODI

2NTQx?cjc=3ld

pj6oz 

 

Pe parcursul 

anului 

75 75  

14. 1
3 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Educația 

incluzivă 

https://classroo

m.google.com/c

/NzkzNTMyMz

g0NDEx?cjc=u

arfswyz 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

15. 1
4 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Etica 

pedagogică 

https://classroo

m.google.com/c

/ODAyNzUxM

TQ4Nzky?cjc=

25sbvpi7 

 

https://classroo

m.google.com/c

/ODEzNzEzMj

MzMjQy?cjc=b

455qecx 

 

https://classroo

m.google.com/c

/ODAxMzEyN

TU0MzI4?cjc=

h64l673a 

 

 

 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

https://classroom.google.com/c/ODAyMDE3Nzk4NTE0?cjc=3hybh2lo
https://classroom.google.com/c/ODAyMDE3Nzk4NTE0?cjc=3hybh2lo
https://classroom.google.com/c/ODAyMDE3Nzk4NTE0?cjc=3hybh2lo
https://classroom.google.com/c/ODAyMDE3Nzk4NTE0?cjc=3hybh2lo
https://classroom.google.com/c/ODAyMDE3Nzk4NTE0?cjc=3hybh2lo
https://classroom.google.com/c/ODQxNjk1MDY1Mjk5?cjc=scgizupw
https://classroom.google.com/c/ODQxNjk1MDY1Mjk5?cjc=scgizupw
https://classroom.google.com/c/ODQxNjk1MDY1Mjk5?cjc=scgizupw
https://classroom.google.com/c/ODQxNjk1MDY1Mjk5?cjc=scgizupw
https://classroom.google.com/c/ODQxNjk1MDY1Mjk5?cjc=scgizupw
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM3MjE0OTMy?cjc=e2pxnzb2
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM3MjE0OTMy?cjc=e2pxnzb2
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM3MjE0OTMy?cjc=e2pxnzb2
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM3MjE0OTMy?cjc=e2pxnzb2
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM3MjE0OTMy?cjc=e2pxnzb2
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc0ODI2NTQx?cjc=3ldpj6oz
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc0ODI2NTQx?cjc=3ldpj6oz
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc0ODI2NTQx?cjc=3ldpj6oz
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc0ODI2NTQx?cjc=3ldpj6oz
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc0ODI2NTQx?cjc=3ldpj6oz
https://classroom.google.com/c/NzkzNTMyMzg0NDEx?cjc=uarfswyz
https://classroom.google.com/c/NzkzNTMyMzg0NDEx?cjc=uarfswyz
https://classroom.google.com/c/NzkzNTMyMzg0NDEx?cjc=uarfswyz
https://classroom.google.com/c/NzkzNTMyMzg0NDEx?cjc=uarfswyz
https://classroom.google.com/c/NzkzNTMyMzg0NDEx?cjc=uarfswyz
https://classroom.google.com/c/ODAyNzUxMTQ4Nzky?cjc=25sbvpi7
https://classroom.google.com/c/ODAyNzUxMTQ4Nzky?cjc=25sbvpi7
https://classroom.google.com/c/ODAyNzUxMTQ4Nzky?cjc=25sbvpi7
https://classroom.google.com/c/ODAyNzUxMTQ4Nzky?cjc=25sbvpi7
https://classroom.google.com/c/ODAyNzUxMTQ4Nzky?cjc=25sbvpi7
https://classroom.google.com/c/ODEzNzEzMjMzMjQy?cjc=b455qecx
https://classroom.google.com/c/ODEzNzEzMjMzMjQy?cjc=b455qecx
https://classroom.google.com/c/ODEzNzEzMjMzMjQy?cjc=b455qecx
https://classroom.google.com/c/ODEzNzEzMjMzMjQy?cjc=b455qecx
https://classroom.google.com/c/ODEzNzEzMjMzMjQy?cjc=b455qecx
https://classroom.google.com/c/ODAxMzEyNTU0MzI4?cjc=h64l673a
https://classroom.google.com/c/ODAxMzEyNTU0MzI4?cjc=h64l673a
https://classroom.google.com/c/ODAxMzEyNTU0MzI4?cjc=h64l673a
https://classroom.google.com/c/ODAxMzEyNTU0MzI4?cjc=h64l673a
https://classroom.google.com/c/ODAxMzEyNTU0MzI4?cjc=h64l673a
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16. 1
5 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Pedagogia https://classroo

m.google.com/c

/ODAyMDI4M

DQ3NjA1?cjc=

exsj2gqx 

 

https://classroo

m.google.com/c

/ODAyMDIxMj

EyOTAw?cjc=n

lu4cx26 

 

Pe parcursul 

anului 

100 100  

17. 1
6 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Management 

educațional 

https://classroo

m.google.com/c

/Nzc1Mjc2MjY

yODkz?cjc=dqe

62r5f 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

18. 1
7 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Educație 

intercultural

ă 

https://classroo

m.google.com/c

/ODQyMzM2N

TYxNzE1?cjc=i

bijfdcu 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

19. 1
8 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Psihologia 

dezvoltării 

https://classroo

m.google.com/c

/NzcyMjc3NDI

yMDg5?cjc=4h

mgloyg 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

20. 1
9 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Deontologia 

pedagogică 

https://classroo

m.google.com/c

/ODQxNTAxM

jM4NzU0?cjc=

c7lf4cgc 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

21. 2
0 

Valueva 

Marina 

Preleg

eri/se

minare 

Cultura 

comunicării 

pedagogice 

https://classroo

m.google.com/c

/ODQ0ODcwM

TAyNjQy?cjc=

7dczqwxm 

 

Pe parcursul 

anului 

50 50  

22. 2
1 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

 Pedagogia 

generală, 

FAM 

 Pe parcursul 

anului 

50 50  

https://classroom.google.com/c/ODAyMDI4MDQ3NjA1?cjc=exsj2gqx
https://classroom.google.com/c/ODAyMDI4MDQ3NjA1?cjc=exsj2gqx
https://classroom.google.com/c/ODAyMDI4MDQ3NjA1?cjc=exsj2gqx
https://classroom.google.com/c/ODAyMDI4MDQ3NjA1?cjc=exsj2gqx
https://classroom.google.com/c/ODAyMDI4MDQ3NjA1?cjc=exsj2gqx
https://classroom.google.com/c/ODAyMDIxMjEyOTAw?cjc=nlu4cx26
https://classroom.google.com/c/ODAyMDIxMjEyOTAw?cjc=nlu4cx26
https://classroom.google.com/c/ODAyMDIxMjEyOTAw?cjc=nlu4cx26
https://classroom.google.com/c/ODAyMDIxMjEyOTAw?cjc=nlu4cx26
https://classroom.google.com/c/ODAyMDIxMjEyOTAw?cjc=nlu4cx26
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc2MjYyODkz?cjc=dqe62r5f
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc2MjYyODkz?cjc=dqe62r5f
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc2MjYyODkz?cjc=dqe62r5f
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc2MjYyODkz?cjc=dqe62r5f
https://classroom.google.com/c/Nzc1Mjc2MjYyODkz?cjc=dqe62r5f
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM2NTYxNzE1?cjc=ibijfdcu
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM2NTYxNzE1?cjc=ibijfdcu
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM2NTYxNzE1?cjc=ibijfdcu
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM2NTYxNzE1?cjc=ibijfdcu
https://classroom.google.com/c/ODQyMzM2NTYxNzE1?cjc=ibijfdcu
https://classroom.google.com/c/NzcyMjc3NDIyMDg5?cjc=4hmgloyg
https://classroom.google.com/c/NzcyMjc3NDIyMDg5?cjc=4hmgloyg
https://classroom.google.com/c/NzcyMjc3NDIyMDg5?cjc=4hmgloyg
https://classroom.google.com/c/NzcyMjc3NDIyMDg5?cjc=4hmgloyg
https://classroom.google.com/c/NzcyMjc3NDIyMDg5?cjc=4hmgloyg
https://classroom.google.com/c/ODQxNTAxMjM4NzU0?cjc=c7lf4cgc
https://classroom.google.com/c/ODQxNTAxMjM4NzU0?cjc=c7lf4cgc
https://classroom.google.com/c/ODQxNTAxMjM4NzU0?cjc=c7lf4cgc
https://classroom.google.com/c/ODQxNTAxMjM4NzU0?cjc=c7lf4cgc
https://classroom.google.com/c/ODQxNTAxMjM4NzU0?cjc=c7lf4cgc
https://classroom.google.com/c/ODQ0ODcwMTAyNjQy?cjc=7dczqwxm
https://classroom.google.com/c/ODQ0ODcwMTAyNjQy?cjc=7dczqwxm
https://classroom.google.com/c/ODQ0ODcwMTAyNjQy?cjc=7dczqwxm
https://classroom.google.com/c/ODQ0ODcwMTAyNjQy?cjc=7dczqwxm
https://classroom.google.com/c/ODQ0ODcwMTAyNjQy?cjc=7dczqwxm


 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

23. 2
2 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

Educația 

incluzivă, 

FAM , FAPD 

 Pe parcursul 

anului 

150 150  

24. 2
3 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

Psihologia 

creației, 

FAPD, FAM 

 Pe parcursul 

anului 

75 75  

25. 2
4 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

 Educația 

incluzivă, PM 
 Pe parcursul 

anului 

50 50  

26. 2
5 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

Pedagogia 

artei, FAM 
 Pe parcursul 

anului 

50 50  

27. 2
6 

Arina 

Țurcan-

Donțu 

Preleg

eri/se

minare 

Psihologia 

generală, 

FATCM 

 Pe parcursul 

anului 

75 75  

28.  Cazacu 

Lidia 

Elabo

rarea 

unui 

Curs 

de 

conve

rsatie 

si 

exerc

itii 

lexico

-

gram

atical

e pru 

stude

ntii 

FAM 

si 

FAPD

D, 

AMTA

P.  

  Pe 
parcursul 
anului de 

studii 
2025-26 

50 50 Ela
bor
at si 
stoc

at  
in 
in 

ma
pa 
de 

lucr
u 

/cal
cua
tor 
la 

cate
dra  

TOTAL p.5: 1800 1800  

 

 

p.6.Elaborarea/modificarea planurilor de învățământ, curricula unității de curs/modulului 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Denu

mirea 

planul

ui de 

învăță

mânt 

Ore Denumirea 

Curricula 

unității de 

curs 

 

Ore Total 

Pla

nifi

cat 

Re

ali

zat 

Plan

ifica

t 

Reali

zat 

Planif

icat 

Realizat 

1 L.Lazarev    Civ. 

Europeană și 

identitate 

culturală 

25 25 25 25 

2 L.Lazarev    Deontologia 

pedagigică 

50 50 50 50 

3 Mariana 

Zubenschi 

   Psihologia 

comunicarii 

identitate in 

context 

european 

25 25 25 25 

4 Mariana 

Zubenschi 

   Psihologia 

creatiei 

25 25 25 25 

5 Mariana 

Zubenschi 

   Management

ul 

performanței 

25 25 25 25 

6 Mariana 

Zubenschi 

   Psihologia 

generală 

25 25 25 25 

7 Mariana 

Zubenschi 

   Deontologie 

pedagogică 

25 25 25 25 

8 Mariana 

Zubenschi 

   Educație 

incluzivă 

25 25 25 25 

9 Lidia Cazacu    Modificarea si 

actualizarea 

Curriculum-

ului unitatii de 

curs la Limba 

italiana, anul I, 

FAPDD 

25 25 25 25 

10 Lidia Cazacu    Modificarea si 

actualizarea 

curriculum-

ului unitatii de 

curs la Limba 

Italiana anul I, 

25 25 25 25 

11 Lidia Cazacu    Modificarea si 

actualizarea 

curriculum-

25 25 25 25 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
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ului unitatii de 

curs la  Limba 

Italiana anul 

II,canto 

academic 

12 Lidia Cazacu    Modificareasi 

actualizarea  

curriculum-

ului unitatii de 

curs la  Limba 

Italiana anul 

III,canto 

academic 

25 25 25 25 

13 Saharnean D    Modificarea 

curriculum-

ului la 

L.Engleza anul 

I 

25 25 25 25 

14 Caireac T.    Modificarea 

curriculum-lui 

la limba 

franceza an.I 

25 25 25 25 

15 Popov E    Modificarea 

curriculum-

ului la 

L.Engleza anul 

I 

25 25 25 25 

16 
Iudina 

Ecaterina 

   Modificarea 

curriculum-lui 

la conexiune 

arte plastice si 

coreografie 

an.II 

25 25 
25 25 

17 Valueva 

Marina    
Educație 

interculturală 25 25 
25 25 

18 Valueva 

Marina    
Psihologia 

dezvoltării 25 25 
25 25 

19 Valueva 

Marina    
Cultura 

comunicării 

pedagogice 

25 25 
25 25 

20 Valueva 

Marina    
Educația 

incluzivă 25 25 
25 25 
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21 Valueva 

Marina    
Etica 

pedagogică 25 25 
25 25 

22 Valueva 

Marina    
Pedagogia 

25 25 
25 25 

23 Valueva 

Marina    
Psihologia 

creației 25 25 
25 25 

24 Valueva 

Marina    
Psihologia 

generală 25 25 
25 25 

25 Valueva 

Marina    
Management 

educațional 50 50 
50 50 

26 Valueva 

Marina    
Deontologia 

pedagogică 50 50 
50 50 

27 Arina 

Țurcan-

Donțu 

   Elaborarea 

curriculum-ului 

la Psihologia 

educației 

50 50 50 50 

28 Arina 

Țurcan-

Donțu 

   Modificarea 

curriculum-ului 

la Educația 

interculturală  

25 25 25 25 

29 Arina 

Țurcan-

Donțu 

   Modificarea 

curriculum-ului 

la Educația 

incluzivă 

25 25 25 25 

TOTAL p.6:   TOTAL p.6: 825 825 825 825 ore 

 

p.7. Redactarea științifică a manualelor, compendiilor, suporturilor de curs și a altor lucrări 

didactico-metodice, inclusiv celor prezentate pentru editare. 

Pentru fiecare coală de autor (40000 semne): 

✔ 30 ore pentru manuale, compendii  (cicluri)  de prelegeri; 

✔ 15 ore pentru culegeri de exerciții, lucrări didactico-metodice. 

(O coală de autor este echivalentă cu: 40 000 semne. 

Exemplu: 59231 (numărul total de semne) / 40000 semne per coală = 1,48 coli editoriale) 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadruluididactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și autorul 

lucrării 

Nr. 

de 

pagi

ni 

Coli 

de 

auto

r 

Termen 

de 

realizar

e 

Ore 

Not

e 
Planific

at 

Realiza

t 

1 L.Lazarev Lucrare didactico-

metodică - Limba 

engleză pentru 

studenții de la 

AMTAP 

60 p. 3  60 15  

2 Comendant 

Tatiana 

Limba Engleză pentru 

studenții din 

domeniile Artelor 

59 p. 3  15 15  
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
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3. Comendant 

Tatiana 

Articole științifico-

metodice, autori:  
- Crăciun C, dr., prof. un., 

- Cazacu L, dr., conf. un., 

- Popov E., asis. univ., - 

Saharnean D., asis. univ.,  -

Blîndu A., dr., lect. univ., 

- Jabinschi I., lect. univ., - 

Vavilina N, lect. univ. 

40 p. 2 c. 

a. 
Martie, 

2026 
- 30  

4. Comendant 

Tatiana 

Redactarea Culegerii 

de materiale ale 

Seminarului ştiinţific 

metodologic Probleme 

metodico-didactice şi de 

asigurare a calităţii în 

învăţământul artistic 

superior, 14 noiembrie, 

2025. Chișinău: 

AMTAP, 2026.  

ISBN 978-9975-176-26-

2 (PDF)  

https://repository.amtap.

md/server/api/core/bitstr

eams/8dab6ecb-49e3-

44e7-adc5-

bcc8f8b7aafc/content 

 

152   Ianuarie2

026 
- 15 ore  

TOTAL p.7: 75 75 ore  

 

 

p. 8. Recenzarea științifică a manualelor, compendiilor, suporturilor de curs, și a altor lucrări 

didactico-metodice, inclusiv celor prezentate pentru editare 

Pentru fiecare coală de autor (40000 semne): 

✔ 8 ore pentru  manuale, compendii(cicluri) de prelegeri; 

✔ 6 ore pentru culegeri de exerciții, lucrări didactico-metodice. 

(O coală de autor este echivalentă cu: 40 000 semne. 

Exemplu: 59231 (numărul total de semne) / 40000 semne per coală = 1,48 coli editoriale) 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și autorul 

lucrării 

Nr. 

de 

pagi

ni 

Coli 

de 

auto

r 

Termen de 

realizare 

Ore 

Not

e 
Planific

at 

Realiz

at 

1 Comendant 

Tatiana 

Recenzarea articolelor 

științifico-metodice, 

autori: - Crăciun C, dr. 

prof. un., - Cazacu L., dr., 

conf. univ., - Popov E., 

asist. univ., -  Saharnean 

D., asist. univ. 

18 

pagini 
1 c. 

a. 
ianuarie, 

2026 
30 30  

2 Cazacu Lidia Recenzare si 

redactarea stiintifica a 

unui Suport de curs la 

   25 18  

https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
https://repository.amtap.md/server/api/core/bitstreams/8dab6ecb-49e3-44e7-adc5-bcc8f8b7aafc/content
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

limba engleza, 

AMTAP 

TOTAL p.8: 55   48 ore  

 

 

 

p.9. Elaborarea şi montarea unei lucrări noi cu caracter de cercetare/ creație artistică/instructiv-

didactic 

✔ 100 ore pentru o lucrare cu caracter de cercetare/creație artistică; 

✔ 40 ore   pentru   o   lucrare   cu   caracter  instructiv-didactic 

Nr. Nume, 

Prenume 

CadruluiDidactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore Note 

Planifica

t 

Realizat 

1 Caireac T. Impresionismul in arta 

plastica si muzica 

(Video) 

2025-2026 40 40  

TOTAL p.9: 50 40 40  

 

 

p.10. Elaborarea probelor pentru Examenul de promovare 

Nr. Nume, 

Prenume 

Cadrului 

didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore No

te Pla

nifi

cat 

Realizat 

✔ 5 ore pentru o variantă la proba scrisă; 

✔ 15  ore  pentru  un  set  la  proba orală. 

1. 1 Ludmila 

Lazarev 

Elaborarea proba scrisă la 

Civilizatie europeana, 2 

variante 

Decembrie, 

2025 

10 10  

2. 2 Tatiana 

Comendant 

 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Pedagogie (ciclul I) 

Decembrie 

2025 

5 5  

3. 3 Tatiana 

Comendant  

 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Sociologia consumului cultural 

(ciclul I) 

Decembrie 

2025 

5  5   

4. 4 Tatiana 

Comendant 

 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Sociologia culturii (ciclul II) 

Decembrie 

2025 

20 20  

5. 5 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 
de Psihologia 
omunicării identitate in 
context European 
(ciclul I) 

Decembrie  
2025 

30 30  

6. 6 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de Psihologia 

Decembrie  
2025 

30 30  
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comunicării 
identitate in context 
European  (ciclul II) 

7. 7 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de 

Psihologia creației (ciclul I) 

Decembrie  
2025 

30 30  

8. 8 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de 

Managementul 
performanței (ciclul I) 

Decembrie  
2025 

30 30  

9. 9 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de 
Deontologie pedagogică 

(ciclul  I) 

Mai 2026 30 30  

10. 1
0 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de 

Psihologia generală (ciclul I) 

Mai 2026 30 30  

11. 1
1 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor 
de  examinare la cursul 

de 

Educație incluzivă (ciclul I) 

Mai 2026 30 30  

12. 1
2 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor de 

examinare la disciplina „Limba 

română pentru studenții 

alolingvi”, an. I, ciclul I, FAM 

decembrie 2025 10 10  

13. 1
3 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor de 

examinare la disciplina „Limba 

română pentru studenții 

alolingvi”, an.I, ciclul I,  

FAP/FADD 

decembrie 2025 10 10  

14. 1
4 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor de 

examinare la disciplina „Limba 

română pentru studenții 

alolingvi,” FAM +FAT (nivel 

incipient) 

decembrie 2025 10 10  

15. 1
5 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor de 

examinare la disciplina „Limba 

română pentru studenții 

alolingvi”, an. I, ciclul I, FAM 

mai 202 

6 

10 10  

16. 1
6 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor de 

examinare  la disciplina 

„Limba română pentru 

studenții alolingvi”, an. I, 

ciclul I, FAP / FADD 

mai 2026 10 10  
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17. 1
7 

Dodon Eugenia Elaborarea subiectelor 

de examinare la disciplina 

„Limba română pentru 

studenții alolingvi”, an.I, ciclul 

I, FAM (nivel incipient) 

mai 2026 10 10  

18. 1
8 

Saharnean 

Didina 

FAM I proba orală-2 seturi Septembrie, 

2025 

Mai, 

2026 

30 30  

19. 2
0 

Caireac T. Intocmirea subiectelor de 

examinare la l.Franceza 

an I, 2 variante 

 

2025-2026 10 10  

20. 2
1 

Popov Elena 

 

Fam I FATCM I FAP I, 2 

seturi  la  proba orală 

Sept 2025; 

Mai 2026 

30 30  

21. 2
2 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Pedagogie 

 

Decembrie, 

2025 

15 15  

22. 2
3 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Psihologia comunicării : 

identitate în context european 

Decembrie 

2025 

30 30  

23. 2
4 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul de  

Psihologia generală 

Mai 2026 10 10  

24. 2
5 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Psihologia creației 

Decembrie 

2025 

10 10  

25. 2
6 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul de 

Educația incluzivă 

Mai 2026 30 30  

26. 2
8 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul Etica 

pedagogică 

Decembrie 

2025 

10 

 

10 

 

 

27. 2
9 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul Educație 

interculturală 

Mai 2026 10 10  

28. 3
0 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul Psihologia 

dezvoltării 

Mai 2026 10 10  

29. 3
1 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul Cultura 

comunicării pedagogice 

Mai 2026 10 

 

10 

 

 

30. 3
2 

Valueva Marina Elaborarea subiectelor de 

examinare la cursul 

Deontologia  pedagogică 

Mai 2026 10 10  
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31. 3
3 

Arina Țurcan-

Donțu 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de Pedagogie  

 

Decembrie 2025 10 10  

32. 3
4 

Arina Țurcan-

Donțu 

 Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de  Educația 

incluzivă 

Decembrie 2025 10 10  

33. 3
5 

Arina Țurcan-

Donțu 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de  

Fundamentele științelor educației  

Decembrie 2025 10 10  

34. 3
6 

Arina Țurcan-

Donțu 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de Psihologia 

creației 

Decembrie 2025 10 10  

35. 3
7 

Arina Țurcan-

Donțu 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de Psihologia 

educței 

Decembrie 2025 10 10  

36. 3
8 

Arina Țurcan-

Donțu 

Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul  

Educația interculturală 

Mai 2026 10 

 
10 

 
 

37. 3
8 

Arina Țurcan-

Donțu 

Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente la 

cursul Psihologia 

Mai 2026 10 10  

38.  Cazacu Lidia 1.Întocmirea subiectelor de 
examinare la cursul de Limba 
Italiana FAM, (anul I) 
 

Decembrie 2025 
Mai,2026 

2 
vari
ant

e 
scri
se- 
oral
e – 
40  

40 
 

 

39.  Cazacu Lidia 2.Intocmirea subiectelor de 
examinare la cursul de Limba 
Italiana FAPDD, (anul I) 
 

Decembrie 2025 
Mai 2026 

2 
vari
ant

e 
scri
se- 
oral
e – 
40 

40  

40.  Cazacu Lidia Întocmirea subiectelor de 
examinare la cursul de  Limba 
Italiana (anul II),FAM 

Decembrie 2025 
Mai 2026 

2 
vari
ant

e 
scri
se- 
oral
e– 
40 

40  

41.  Cazacu Lidia 4. Întocmirea subiectelor de 
examinare la cursul de  Limba 
Italiana (anul III),FAM 

Decembrie 2025 
Mai 2026 

2va
rian

te 
scri

40 
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se- 
oral
e– 
40  

42.  Cazacu Lidia 1.Elaborarea testelor pentru 
realizarea evaluărilor curente la 
cursul de Limba Italiana (anul 
I)FAM 

Septembrie-
2025 

Mai -2026 

20 20  

43.  Cazacu Lidia 2.Elaborarea testelor pentru 
realizarea evaluărilor curente la 
cursul de Limba Italiana (anul 
I)FAPDD 

Septembrie -
2025 

Mai -2026 

20 20   

44.  Cazacu Lidia 2.Elaborarea testelor pentru 
realizarea evaluări -lor curente 
la cursul de Limba Italiana 
(anul II) 

Septembrie -
2025 

Mai -2026 

20 20  

45.  Cazacu Lidia 3.Elaborarea testelor pentru 
realizarea evaluări -lor curente 
la cursul de Limba Italiana 
(anul III) 

Septembrie -
2025 

Mai -2026 

        
20  

20  

   TOTAL p. 10: 835 835 ore  

 

p. 11. Elaborarea testelor pentru probele de admitere la studii, pentru realizarea evaluărilor 

curente la o unitate de curs/modul 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore Note 

Planificat Realizat 

✔ 15 ore pentru un test. 

p.11 Elaborarea testelor pentru probele de admitere la studii, pentru realizarea evaluărilor curente 

la o unitate de curs/modul 

1.  L. Lazarev Test de evaluare curentă 

Civilizație europeană , ro, ru 

 30 30  

2.  L. Lazarev Test Estetica, 2 teste  30 30  

3.  L. Lazarev Deontologia pedagogică, 2 

teste 

 30 30  

4.  Tatiana 

Comendant  

Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la cursul de Pedagogie (ciclul 

I) 

Octombrie-

decembrie 

2025 

45 45  

5. 5 Tatiana 

Comendant  

Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la cursul de Sociologia 

consumului cultural (ciclul I) 

Mai 2025 60 60  

6. 6 Tatiana 

Comendant  

Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la cursul de Sociologia culturii 

(ciclul II) 

Octombrie-

decembrie 

2025 

60 60  

7. 7 Mariana Evaluarea subiectelor pentru Octombrie 10 10  
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Zubenschi realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Psihologia comunicării  
identitate in context 
European  (ciclul I) 

2025 

8. 8 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru 
realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Psihologia comunicării  
identitate in context 
European  (ciclul II) 

Octombrie 

2025 

10 10  

9. 9 Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru 
realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Psihologia creației (ciclul I) 

Octombrie 

2025 

10 10  

10. 1
0 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru 
realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Psihologia generală (ciclul I) 

Februarie 

2026 

10 10  

11. 1
1 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru 
realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Deontologie pedagogică  
(ciclul I) 

Februarie 

2026 

10 10  

12. 1
2 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru  
realizarea evaluărilor  

curente la cursul de Educație  
incluzivă (ciclul I) 

Februarie 

2026 

10 10  

13. 1
3 

Mariana 

Zubenschi 

Evaluarea subiectelor pentru 
realizarea evaluărilor  
curente la cursul de  

Managementul performanței  
(ciclul I) 

Octombrie 

2025 

10 10  

14. 1
4 

Lidia Cazacu 1.Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de Limba 

Italiana FAM, FAPDD (anul 

I) 

 

Decembrie 

2025 

20 20  

15. 1
5 

Lidia Cazacu 2.Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de Limba 

Italiana (anul I) 

Mai 2026 40 40  

16. 1
6 

Lidia Cazacu 3. Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de  Limba 

Italiana (anul II),FAM 

Decembrie 

2025 

Mai 2026 

40 40  
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17. 1
7 

Lidia Cazacu 4. Întocmirea subiectelor de 

examinare la cursul de  Limba 

Italiana (anul III),FAM 

Decembrie 

2025 

Mai 2026 

40 40  

18. 1
8 

Lidia Cazacu 1.Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la cursul de Limba Italiana 

(anul I) 

Septembrie-

2025 

Mai -2026 

20 20  

19. 1
9 

Lidia Cazacu 2.Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul de Limba Italiana 

(anul II) 

Septembrie -

2025 

Mai -2026 

20 20  

20. 2
0 

Lidia Cazacu 3.Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul de Limba Italiana 

(anul III) 

Septembrie -

2025Mai -

2026 

20 20  

21. 2
1 

Dodon Eugenia 1.Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la disciplina „Limba română”, 

an. I, ciclul I, FAM 

octombrie-

decembrie 

2025 

10 10  

22. 2
2 

Dodon Eugenia Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la disciplina „Limba română , 

an. I, ciclul I, FAP/FADD 

octombrie 

decembrie 

2025 

10 10  

23. 2
3 

Dodon Eugenia Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente  

la disciplina „Limba română”, 

an. I, ciclul I, FAM+FAT, 

nivel incipient 

octombrie-

decembrie 

2025 

10 10  

24. 2
4 

Dodon Eugenia Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluării curente la 

disciplina „Limba română”, 

an. I, ciclul I, FAM 

mai 2026 10 10  

25. 2
5 

Dodon Eugenia Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la disciplina „Limba română”, 

an. I., ciclul I, FAP/FADD 

 

mai 2026 

10  10   

26. 2
6 

Dodon Eugenia Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluărilor curente 

la disciplina „Limba română”, 

an. I, ciclul I, FAM  

+FAT(nivel incipient) 

mai 2026 10 10  

27. 2
7 

Caireac Tamara 1.Elaborarea testelor 

La an I . 4 teste 

 

 

Decembrie2

025-Mai 

2026 

60 60  

28. 2
8 

Popov Elena Fam I FATCM I FAP I, 4 

teste scrise pe an 

Sept 2025; 

Mai 2026 

60 60  
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29.  Saharnean Didina Pe an - 4 teste scrise Octombrie 

 Decembrie, 

2025 

Martie 

 Mai,2026 

 

60 60  

30. 2
9 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Psihologia 

comunicării identitate în 

context european 

Decembrie 

2025 

30 30  

31. 3
0 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Educația incluzivă 

Martie 2026 30 30  

32. 3
1 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Deontologia 

pedagogică 

Martie 2026 30 30  

33. 3
2 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Etica pedagogică, ru 

decembrie 

2025 

30 30  

34. 3
3 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Pedagogie, ru 

decembrie 

2025 

30 30  

35. 3
4 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Psihologia generală 

Martie 2026 30 30  

36. 3
5 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Psihologia creației 

decembrie 

2025 

30 30  

37. 3
6 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Educație 

interculturală 

Mai 

2026 

30 30  

38. 3
7 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Psihologia 

dezvoltării 

Mai 

2026 

30 30  

39. 3
8 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

la cursul Cultura comunicării 

pedagogice 

Mai 

2026 

30 30  

40. 3
9 

Valueva Marina Elaborarea testelor pentru 

realizarea evaluări -lor curente 

Mai 30 30  
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la cursul Management 

educațional 

2026 

TOTAL p. 11: 1095 1095 ore  

 

p. 12. Întocmirea subiectelor de examinare pentru proba teoretică a examenului de licență 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore Note 

Planificat Realizat 

✔ 50 ore pentru un set la proba orală; 

✔ 20 ore pentru o variantă la proba scrisă. 

p.1

2 

Întocmirea subiectelor de examinare pentru proba teoretică a Examenului de Licență 

       

       

TOTAL p. 12:    

 

 

TOTAL: Compartimentul III – 9491,5 ore  

 

 

IV. ACTIVITATEA DE CERCETARE, DE CREAȚIE ARTISTICĂ 

p.13a. Elaborarea lucrărilor științifice 

 

✔ Manuale, monografii, capitole în monografii comune, tratate de specialitate publicate într-o limbă străină 

— 300 de ore/coala de autor. 

✔ Manuale, monografii, capitole în monografii comune, tratate de specialitate publicate în limbile română 

sau rusă — 150 de ore/coala de autor. 

✔ Articole, studii publicate în reviste (de categoria A, B, C) şi culegeri științifice naționale și internaționale 

în limbile română sau rusă — 100 ore/coala autor. 

✔ Articole, studii publicate în reviste (de categoria A,B,C) şi culegeri științifice naționale și internaționale 

într-o limbă străină — 120 ore/coala de autor. 

✔ Articole, studii publicate într-o revistă cu factor de impact — 150 ore/coala de autor. 

 

(Coala de autor este unitatea de măsură editorială egală cu: 

- 40000 de semne tipografice, inclusiv spațiile dintre ele; 
- 3000 cm2 de desen; 

- 8 pagini de text muzical.) 

 

Nr. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și a revistei 

Nr. 

de 

pagin

i 

Coli 

de 

auto

r 

Locul, 

Editura, 

Anul, 

ISBN 

Ore Note 

Plani

ficat 

Realizat  

1 L. Lazarev Articol științific 9 0.6  60 60  

2 Comendant 

Tatiana 

Articol științific 7 0,35  39 39  
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In: Studiul artelor și 

culturologie: istorie, 

teorie, practică 

3 Comendant 

Tatiana 

Articol științific în l. 

modernă, revistă din 

străinătate 

7   47 -  

4 Comendant 

Tatiana 

Articol științific In: Re- 

vista ARTA (Tipul A) 

   -      39  

5 Comendant 

Tatiana 

Articol științific 

In: Studiul artelor și 

culturologie: istorie, 

teorie, practică 

7 0,4 

c. a. 

 39  39   

6 Comendant 

Tatiana 

Articol științific: 
Formarea intelectu -lui 

tineretului studios în era 

inteligenței artificiale 

11 0,65 

c. a. 

 - 55 ore Covrig 

Alina - 

coautor 

 

 

7 Comendant 

Tatiana 

Articol științific: Cultura 

și medicina – o coeziune 

pentru sănătatea societății 

13 0,75 

c. a. 

 - 65 ore Faina 

Ludmil

a -

coautor 

 9 Popova Elena Elaborarea articolului 

științific „THE THEATER 

OF THE FUTURE IN 

THE EDUCATION OF 

TODAY” 

 

8 0,6  60 60  

10 Saharnean D. 

Popova Elena 

„Students’ feedback about 

the course 

support:”English for Art 

Students” 

7 0,6  60 60  

11 Saharnean D. Elaborarea articolului 

științific THE ECHO OF 

MUSIC IN OUR LIVES”/ 

“ECOUL MUZICII ÎN 

VIEȚILE NOASTRE 

   30 30  

12. Saharnean D. Elaborarea articolului 

științific “ACADEMIC 

MUSIC FROM 

DIFFERENT EPOCHS.” 

HOW CAN WE 

DISTINGUISH THEM?”/ 

“MUZICA ACADEMICĂ 

DIN DIFERITE EPOCI. 

CUM PUTEM SĂ LE 

DIFERENȚIEM?” 

   30 30  

13. Saharnean D. Elaborarea articolului 

științific „THE ROLE OF 

   30 30  



 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

MUSIC AND ITS 

IMPACT ON ENGLISH 

LANGUAGE 

TEACHING”/”ROLUL 

MUZICII ȘI IMPACTUL 

ACESTEIA ASUPRA 

PREDĂRII LIMBII 

ENGLEZE” 

TOTAL p. 13a: 416 567 ore  

 

 

p. 13b. Publicarea lucrărilor științifice 

 

✔ Manuale, monografii, capitole în monografii comune, tratate de specialitate publicate într-o limbă străină 

— 300 de ore/coala de autor. 

✔ Manuale, monografii, capitole în monografii comune, tratate de specialitate publicate în limbile română 

sau rusă — 150 de ore/coala de autor. 

✔ Articole, studii publicate în reviste (de categoria A, B, C) şi culegeri științifice naționale și internaționale 

în limbile română sau rusă — 100 ore/coala autor. 

✔ Articole, studii publicate în reviste (de categoria A,B,C) şi culegeri științifice naționale și internaționale 

într-o limbă străină — 120 ore/coala de autor. 

✔ Articole, studii publicate într-o revistă cu factor de impact — 150 ore/coala de autor. 

 

(Coala de autor este unitatea de măsură editorială egală cu: 

- 40000 de semne tipografice, inclusiv spațiile dintre ele; 
- 3000 cm2 de desen; 

- 8 pagini de text muzical.) 

N

r

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și a revistei 

Nr. 

de 

pagi

ni 

Coli 

de 

autor 

Locul, Editura, 

Anul, ISBN 

Ore Note 

Plan

ifica

t 

Real

izat 

 

1. L. Lazarev  Articol științific 

„Identitatea europeană în 

era digitală: 

Cum redefinește 

inteligența artificială 

valorile 

culturale ” 

În: Studiul artelor și 

culturologie: istorie, 

teorie, practică– NR. 1 

(48), 2025, Pag. 126-131 

 

 

9 0,7 2025, AMTAP, 

ISSN 2345-1408 
CZU 

316.752(4):004.8 

DOI 

https://doi.org/10.553

83/amtap.2025.1.22  

https://revista.amt

ap.md/2025/11/05

/identitatea-

europeana-in-era-

digitala-cum-

redefineste-

inteligenta-

artificiala-

valorile-culturale/ 

70 70  

2 L.Lazarev Teze „Promoting 

European Cultural 

0,1  University of 

Leipzig, 2025 
30 30  
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Identity: The Case of the 

Republic of Moldova” in 
Book of Abstract: European 

Communication Research: 

What, whence, and whither? 

50th Anniversary Conference of 

Communications: The European 

Journal of Communication 

Research  

 

https://www.sozphi

l.uni-

leipzig.de/fileadmi

n/Fakultät_SozPhil/

Institut_KMW/Med

ien-

_und_Kommunikat

ionswissenschaft/E

uropean_Communi

cation_Research_C

onference/Book_of

_Abstract_-

_European_Comm

unication_Research

_What__whence__

and_whither_50th_

Anniversary_Confe

rence_of_Communi

cations_The_Europ

ean_Journal_of_Co

mmunication_Rese

arch.pdf 

3 L. Lazarev Articol științific-

Transforming Europe: the 

power of culture in 

shaping a stronger, safer, 

and more resilient future. 

In: Eurint. Debating 

Europe: new approaches, 

action tools and 

integration scenarious, 

november 2025, volume 

12, p.159-179.  

12 1,0 Iași, Universitatea 

Al. I. Cuza, 

România, 2025 

DOI: 

10.47743/eurint-

2025-LAZ 

https://eurint.uaic.

ro/proceedings/art

icles/EURINT202

5_LAZ.pdf 

 

150 150  

4. L.Lazarev 4 articole în 

coautor:  In: Culegerea 

Democrația și educația 

prin cultură – repere ale 

integrării europene, 

APTAP, 2026 Chişinău.  

20  În tipar: 

Culegerea de 

articole Conf. șt. 

a stud. și master. 

AMTAP, 2026 

100 100  

5. L.Lazarev Teze ale comunicării: 

Interferențe identitare în 

arta vizuală contemporană 

din Republica Moldova. 

Culegerea de materiale ale 

Conferinței științif. intern. 

AMTAP Învăţământul 

artistic – dimensiuni 

2 0,1 Culegerea de 

materiale ale 

Conferinței 

științifice intern. 

AMTAP, 02 -03 

aprilie, 2026, pag. 

220-222.  

ISBN 978-9975-

176-29-3 

(PDF).Disponibil: 

https://amtap.md/as

30 11  

https://eurint.uaic.ro/proceedings/articles/EURINT2025_LAZ.pdf
https://eurint.uaic.ro/proceedings/articles/EURINT2025_LAZ.pdf
https://eurint.uaic.ro/proceedings/articles/EURINT2025_LAZ.pdf
https://eurint.uaic.ro/proceedings/articles/EURINT2025_LAZ.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
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culturale, 02 -03 aprilie, 

2026 

sets/pdf/%C3%8E

NV%C4%82%C8

%9A%C4%82M%

C3%82NTUL%20

ARTISTIC%20_%

20DIMENSIUNI%

20CULTURALE,%

202026.pdf 

6. Comendant 

Tatiana 

Articol științific: 

Interferențe 

socioculturale: context 

cultural, semnificație 

culturală, diversitate 

culturală. In: Revista 

științifică  Studiul Artelor 

şi Culturologie: istorie, 

teorie, practică (Tipul B). 

7 0,4 c. 

a. 

Revista științif 

AMTAP: nr. 2 

(49), pag. 92-98,  

Chișinău: 

NOTOGRAF 

PRIM, 2025. ISSN 

2345-1408; 

E-ISSBN 2345-

1831.  Disponibil:    

https://revista.amta

p.md/ 

revista/studiul-

artelor-si-

culturologie-istorie-

teorie-practica-nr-

2-49-2025/                                          

-  39 

ore 

 

7. 

 

Comendant 

Tatiana 

Articol științific: Evoluția 

socio-culturală a teatrului de 

operă: de la modernism la 

inovație digitală. In: Revista 

ARTA (Categoria „A”). 

   7 0,4 c. 

a. 
Revista ARTA, 

Seria ARTE 

AUDIOVIZUALE, 

VOL. XXXIV, Nr. 

2, 2025, pag. 54-

60.   ISSN: 2345-

1181;  E-ISSN: 

2537-6136. 

Disponibil: 

https://ich.md/?p=8

947   

- 39 

ore 
Ciobanu 

L. -

coautor 

8. Comendant 

Tatiana 

Teze ale comunicării: 

 Intelect și tehnologie vs 

educație și influențe 

culturale. Culegerea de 

materiale ale Conferinței 

științif. intern. AMTAP 

Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale, 02 -

03 aprilie, 2026 

2 0,1 c. 

a. 
Culegerea de 

materiale ale 

Conferinței 

științifice intern. 

AMTAP, 02 -03 

aprilie, 2026, pag. 

209-211.   ISBN 

978-9975-176-29-3 

(PDF).Disponibil: 

https://amtap.md/as

sets/pdf/%C3%8E

NV%C4%82%C8

%9A%C4%82M%

C3%82NTUL%20

ARTISTIC%20_%

20DIMENSIUNI%

- 11 

ore 
 

https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://revista.amtap.md/
https://revista.amtap.md/
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
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20CULTURALE,%

202026.pdf 

9. Comendant 

Tatiana 

Articol științific: Formarea 

intelectului tineretului 

studios în era inteligenței 

artificiale, Conferința șt-

pract. națion. a stud. și 

master. AMTAP din 15 mai 

2026 

11 0,65 c. 

a. 
În tipar: Culegerea 

Democrația și 

educația prin 

cultură – repere ale 

integrării 

europene, AMTAP, 

2026, pag....... 

ISBN………… 

Disponibil: https:// 

 

- 55 

ore 
Covrig 

Alina - 

coautor 

 

 

10. Comendant 

Tatiana 

Articol științific: Cultura și 

medicina – o coeziune pentru 

sănătatea societății. 

Conferința șt-pract. națion. a 

stud. și master. AMTAP din 

15 mai 2026 

13 0,75 c. 

a. 
În tipar: Culegerea 

de articole Conf. 

șt.-pract. a stud. și 

master. AMTAP 

Democrația și 

educația prin 

cultură – repere ale 

integrării 

europene, 2026, 

pag...... ISBN......... 

Disponibil: 

https:// 

 

- 65 

ore 
Faina 

Ludmila 

-coautor 

11. Lidia 

Cazacu  

Teze ale comunicării: 

Dialogul  româno – italian 

: convergențe și divirgențe 

lingvistice în context 

cultural european. In: 

Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale, 

Conferinţă ştiinţifică 

inteinternațională (02-03 

aprilie, 2026; Chișinău 

3 

 

 

0,2 

 

 

Culegerea de 

materiale ale 

Conferinței 

științifice intern. 

AMTAP, 02 -03 

aprilie, 2026, pag. 

226-229.   ISBN 

978-9975-176-29-3 

(PDF).Disponibil: 

https://amtap.md/as

sets/pdf/%C3%8E

NV%C4%82%C8

%9A%C4%82M%

C3%82NTUL%20

ARTISTIC%20_%

20DIMENSIUNI%

20CULTURALE,%

202026.pdf 

15 15  

12  

Mariana 

Zubenschi 

Reconfiguring learning 

spaces: neurocognitive 

foundations for virtual 

educational environments 

and creative labs  

 

p.10

3-

112  

1 c.a. 

 

120 

ore 

In: Moldoscopie, 

2025, nr. 2, ISSN 

1812-2566. 

https://doi.org/10.

52388/1812-

2566.2025.2(103)

.10  

150 150  

https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
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13 Mariana 

Zubenschi 

ZUBENSCHI, M. 

Strengthening individual’s 

trough generative learning 

of self-concept for 

developing confidence and 

assuming european 

identity  

p.13

2 - 

138 

0,5 

c.a. 

 

60 

ore 

În: Studiul artelor 

și culturologie: 

istorie, teorie, 

practică, Nr. 1 

(48), 2025, 

https://revista.amt

ap.md/2025/11/05

/strengthening-

individuals-

through-

generative-

learning-of-self-

concept-for-

developing-

confidence-and-

assuming-

european-identity/  

100 100  

14 Mariana 

Zubenschi 
Cultivarea încrederii în sine - 

resursă de dezvoltare a 

identității europene  

 

p. 

100-

117 

1,2 c.a. 

 

120 

ore 

În: Moldoscopie, 

2025, nr. 1(102),. 

ISSN 1812-2566. 

https://doi.org/10.523

88/1812-

2566.2025.1(102).10 

120 120  

15 Mariana 

Zubenschi 
Empowering Individuals 

through Generative Learning of 

Self Concept to Build Self-

Confidence and Embrace 

European Identity  

 

 0,1 c.a. 

 

12 ore 

In: Book of Abstracts, 

Conferința 

Internațională: 

European 

Communication 

Research: What, 

whence, and whither? 

29-30 Septembrie 

2025, Universitatea 

din Leipzig, 

Germania. 

https://www.sozphil.

uni-

leipzig.de/fileadmin/

Fakult%C3%A4t_So

zPhil/Institut_KMW/

Medien-

_und_Kommunikatio

nswissenschaft/Europ

ean_Communication

_Research_Conferen

ce/Book_of_Abstract

_-

_European_Commun

ication_Research__4

_.pdf   

12 12  

16 Mariana 

Zubenschi 
Neuroștiința conceptului de 

sine: cum învățarea generativă 

activează rețelele neuronale ale 

încrederii 

p. 32-

46. 
1 c.a. 

 

120 

ore 

În: Materiale ale 

conferinței științifice 

internaționale 

”Valorificarea 

neuroștiințelor în 

dezvoltarea 

120 120  

https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.1(102).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.1(102).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.1(102).10
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
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personală”, 7-8 

noiembrie 2025, 

ISBN: 978-9975-48-

333-9. ISBN: 978-

9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.467

27/c.07-08-11-

2025.p32-46  

17 Mariana 

Zubenschi 
RĂUȚĂ, E.; ZUBENSCHI, M. 

Fundamente psihosociale și 

neuropsihologice ale prezenței 

paterne: relația cu 

autoeficacitatea la bărbați 

p. 

243-

251 

0,75 

c.a/2 

 

37,5 

ore 

În: Materiale ale 

conferinței științifice 

internaționale 

”Valorificarea 

neuroștiințelor în 

dezvoltarea 

personală”, 7-8 

noiembrie 2025, 

ISBN: 978-9975-48-

333-9. ISBN: 978-

9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.467

27/c.07-08-11-

2025.p243-251  

37,5 37,5 Co-

autor 

18 Mariana 

Zubenschi 
TRANDAFIR, C. C; 

ZUBENSCHI, M. 

Vulnerabilități cognitive și 

fenomenologia efectului 

Michelangelo 

 

p. 

473-

481. 

0,75 

c.a/2 

 

37,5 

ore 

În: Materialele 

conferinței științifice 

internaționale 

”Valorificarea 

neuroștiințelor în 

dezvoltarea 

personală”, 7-8 

noiembrie 2025, 

ISBN: 978-9975-48-

333-9. ISBN: 978-

9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.467

27/c.07-08-11-

2025.p473-481  

37,5 37,5 Co-

autor 

19 Mariana 

Zubenschi 
DOROGAN, E.; ZUBENSCHI 

M. Fundamentele 

neuropsihologice ale 

atașamentului: impactul asupra 

dezvoltării structurii de 

personalitate și a modelelor 

relaționale  

p. 93-

107. 
1,2 

c.a/2 

 

60 ore 

În: Materialele 

conferinței științifice 

internaționale 

”Valorificarea 

neuroștiințelor în 

dezvoltarea 

personală”, 7-8 

noiembrie 2025, 

ISBN: 978-9975-48-

333-9. ISBN: 978-

9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.467

27/c.07-08-11-

2025.p93-107  

60  

60 

Co-

autor 

20 Mariana 

Zubenschi 
TRANDAFIR, C. C; 

ZUBENSCHI, M. The 

Michelangelo model in 

emotional and cognitive 

regulation mechanisms in 

identity contouring 

p. 3-

10 
0,5 c.a. 

 

60 ore 

În: Psihologie, 2025, 

nr. 1 ISSN 1857-

2502. 

https://doi.org/10.467

28/pspj.2026.v48.i1.p

3-10  

60  

60 

Co-

autor 

21 Mariana 

Zubenschi 
DOROGAN, E.; ZUBENSCHI 

M. 

p. 67-

76 
0,5 c.a. 

 

60 ore 

În: Psihologie, 2025, 

nr. 1 ISSN 1857-

2502. 

60  

60 

Co-

autor 

https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p32-46
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p32-46
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p32-46
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p473-481
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p473-481
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p473-481
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p93-107
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p93-107
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p93-107
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p3-10
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p3-10
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p3-10
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Art as a mechanism for 

regulating emotions according 

to attachment styles 

https://doi.org/10.467

28/pspj.2026.v48.i1.p

68-76  

22 Saharnean 

Didina 

Teze ale comunicării: 

Rolul muzicii și impactul 

acesteia asupra predării 

limbii engleze 

2,5 

pag. 

0,15 

c. a. 

Culegerea de 

materiale ale 

Conferinței 

științifice intern. 

AMTAP, 02 -03 

aprilie, 2026, pag. 

237-239.  ISBN 

978-9975-176-29-3 

(PDF). Disponibil: 

https://amtap.md/as

sets/pdf/%C3%8E

NV%C4%82%C8

%9A%C4%82M%

C3%82NTUL%20

ARTISTIC%20_%

20DIMENSIUNI%

20CULTURALE,%

202026.pdf 

30 30  

20 Arina 

Țurcan 

Donțu 

Conferința Națională cu 

participare internațională, 

cu genericul: „Convenția 

de la Istanbul în acțiune: 

prevenirea femicidului, 

protecția victimelor și 

urmărirea în justiție a 

agresorilor”, USM 

  28.11.2025 60 60  

21 Arina 

Țurcan 

Donțu 

 Platformei Internaționale 

privind prevenirea și 

combaterea violenței 

împotriva femeilor și a 

violenței în familie, 

dedicată politicilor 

integrate și cooperării 

intersectoriale în domeniul 

justiției 

  07.04.2026 60  

60 

 

23 Arina 

Țurcan 

Donțu 

Conferința Internațională 

în domeniul preveniri și 

combaterii violenței față 

de femei și violenței în 

familie 

  25.11.25 60 60  

24. Valueva 

Marina 

Teze ale comunicării: 

Trauma transgenerați- 

onală a deportărilor 

sovietice: mecanisme de 

transmitere psihologică și 

impactul asupra identității 

contemporane din 

Republica. In: 

2 0,15 

c. a. 

Culegerea de 

materiale ale 

Conferinței 

științifice intern. 

AMTAP, 02 -03 

aprilie, 2026, pag. 

235-237.  ISBN 

978-9975-176-29-3 

- 11  

https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p68-76
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p68-76
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p68-76
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
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Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale, 

Conferinţă ştiinţifică 

inteinternațională (02-03 

aprilie, 2026; Chișinău, 

AMTAP 

(PDF). Disponibil: 

https://amtap.md/as

sets/pdf/%C3%8E

NV%C4%82%C8

%9A%C4%82M%

C3%82NTUL%20

ARTISTIC%20_%

20DIMENSIUNI%

20CULTURALE,%

202026.pdf 

TOTAL p. 13b: 1215 121

3 

ore 

 

 

 

p. 14. Redactarea științifică a monografiilor, culegerilor științifice, elaborărilor  științifice, 

articolelor științifice 

✔ 20 ore pentru o coală de autor (în limba română/rusă); 

✔ 40 ore pentru o coală de autor (într-o limbă străină); 

✔ 10 ore pentru un articol (în limba română/rusă); 

✔ 40 ore pentru un articol (într-o  limbă străină). 

Nr. 

Nume, 

Prenume 

Cadrului 

Didactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și autorul 

lucrării 

Nr. de 

pagini 

Coli 

de 

auto

r 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note 
Plani

ficat 

Reali

zat 

1. 1 L.Lazarev 3 articole 20 

pagini 

2c.a. Mai 2026 20 20  

2. 2 L.Lazarev Redactarea tezei de 

master 

80 p. 4 

c.a. 

Aprilie 2026 80 80  

3. 3 Comendant 

Tatiana 

Redactarea articolelor 

științifice (19 articole) 

 

19 pag. 1 c. 

a. 

mai 2026 20 190  

4. 4 Comendant 

Tatiana 

Redactarea tezei de 

master 

 

80 pag. 4 c. 

a. 

Aprilie 2026 80 80  

5. 5 Comendant 

Tatiana 

Redactarea tezei de doctor 

- Ciobanu Liliana 

 

148 

pag. 

7,4 

c. a. 

Noiembrie-

decembrie 

2025 

145 145  

6. 6 Comendant 

Tatiana 

Redactarea Revistei 

științifice AMTAP Studiul 

artelor și culturologie: 

istorie, teorie, practică, 

(Tipul B), nr. 1 (50), 2026 

310 pag. 15, 5 

c. a. 
Aprilie -iunie 

2026 
    - 310 

ore 
 

7.  Comendant 

Tatiana 

Redactarea Culegerii de 

materiale ale Conferinței 

științifice internaționale 

AMTAP Învățământul 

artistic – dimensiuni 

160 8,5 Iunie, 2026 - 153 

ore 
 

https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
https://amtap.md/assets/pdf/%C3%8ENV%C4%82%C8%9A%C4%82M%C3%82NTUL%20ARTISTIC%20_%20DIMENSIUNI%20CULTURALE,%202026.pdf
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culturale din 02-03 aprilie, 

2026 

8.  Comendant 

Tatiana 

Redactarea Culegerii de 

materiale ale Conferinței șt-

pract. naț. AMTAP 

Democrația și educația prin 

cultură – repere ale 

integrării europene din 15 

mai, 2026 

120 pag. 6 c. 

a 
Iunie, 2026 - 133 

ore 
 

9.  Mariana 

Zubenschi 
ZUBENSCHI, M. 

Reconfiguring learning spaces: 

neurocognitive foundations for 

virtual educational 

environments and creative labs. 

În: Moldoscopie, 2025, nr. 2, 

p.103-112. ISSN 1812-2566. 

https://doi.org/10.52388/1812-

2566.2025.2(103).10 

p.103-

112 
1 c.a. Septembrie 

2025 
20 20 o

r

e 

 

10 Mariana 

Zubenschi 
ZUBENSCHI, M. 

Strengthening individual’s 

trough generative learning of 

self-concept for developing 

confidence and assuming 

european identity. În: Studiul 

artelor și culturologie: istorie, 

teorie, practică, Nr. 1 (48), 

2025 

https://revista.amtap.md/2025/1

1/05/strengthening-individuals-

through-generative-learning-of-

self-concept-for-developing-

confidence-and-assuming-

european-identity/ 

p.132 - 

138 
0,5 

c.a. 
Iulie 2025 20 20 r

e 
 

11 Mariana 

Zubenschi 
ZUBENSCHI, Mariana. 

Cultivarea încrederii în sine - 

resursă de dezvoltare a 

identității europene.  

În: Moldoscopie, 2025, nr. 

1(102), ISSN 1812-2566. 

https://doi.org/10.52388/1812-

2566.2025.1(102).10 

p. 100-

117 
1,2 

c.a. 
Iulie 2025 24 24  

12 Mariana 

Zubenschi 
ZUBENSCHI, M. Empowering 

Individuals through Generative 

Learning of Self Concept to 

Build Self-Confidence and 

Embrace European Identity. In: 

Book of Abstracts, Conferința 

Internațională: European 

Communication Research: 

What, whence, and whither? 

29-30 Septembrie 2025, 

Universitatea din Leipzig, 

Germania. 

https://www.sozphil.uni-

leipzig.de/fileadmin/Fakult%C

3%A4t_SozPhil/Institut_KMW

/Medien-

_und_Kommunikationswissens

 0,1 

c.a 
Iulie 2025 2 2  

https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.2(103).10
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://revista.amtap.md/2025/11/05/strengthening-individuals-through-generative-learning-of-self-concept-for-developing-confidence-and-assuming-european-identity/
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.1(102).10
https://doi.org/10.52388/1812-2566.2025.1(102).10
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
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chaft/European_Communicatio

n_Research_Conference/Book_

of_Abstract_-

_European_Communication_R

esearch__4_.pdf   

13 Mariana 

Zubenschi 
ZUBENSCHI, M. Neuroștiința 

conceptului de sine: cum 

învățarea generativă activează 

rețelele neuronale ale 

încrederii. În: Materialele 

conferinței științifice 

internaționale ”Valorificarea 

neuroștiințelor în dezvoltarea 

personală”, 7-8 noiembrie 

2025, ISBN: 978-9975-48-333-

9. ISBN: 978-9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.46727/c.07-

08-11-2025.p32-46 

p. 32-46. 1 c.a Octombrie 

2025 
20 20  

14 Mariana 

Zubenschi 
RĂUȚĂ, E.; ZUBENSCHI, M. 

Fundamente psihosociale și 

neuropsihologice ale prezenței 

paterne: relația cu 

autoeficacitatea la bărbați. În: 

Materiale ale conferinței 

științifice internaționale 

”Valorificarea neuroștiințelor 

în dezvoltarea personală”, 7-8 

noiembrie 2025, ISBN: 978-

9975-48-333-9. ISBN: 978-

9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.46727/c.07-

08-11-2025.p243-251 

p. 243-

251 
0,75 

c.a/2 
Noiembrie 

2025 
7,5 7,5  

15 Mariana 

Zubenschi 
TRANDAFIR, C. C; 

ZUBENSCHI, M. 

Vulnerabilități cognitive și 

fenomenologia efectului 

Michelangelo. În: Materialele 

conferinței științifice 

internaționale ”Valorificarea 

neuroștiințelor în dezvoltarea 

personală”, 7-8 noiembrie 

2025, ISBN: 978-9975-48-333-

9. ISBN: 978-9975-48-334-6. 

https://doi.org/10.46727/c.07-

08-11-2025.p473-481 

p. 473-

481. 
0,75 

c.a/2 
Noiembrie 

2025 
7,5 7,5   

16 Mariana 

Zubenschi 
DOROGAN, E.; ZUBENSCHI 

M. Fundamentele 

neuropsihologice ale 

atașamentului: impactul asupra 

dezvoltării structurii de 

personalitate și a modelelor 

relaționale. În: Materialele 

conferinței științifice 

internaționale ”Valorificarea 

neuroștiințelor în dezvoltarea 

personală”, 7-8 noiembrie 

2025, ISBN: 978-9975-48-333-

9. ISBN: 978-9975-48-334-6. 

p. 93-

107. 
1,2 

c.a/2 
Noiembrie 

2025 
12 12  

https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/fileadmin/Fakult%C3%A4t_SozPhil/Institut_KMW/Medien-_und_Kommunikationswissenschaft/European_Communication_Research_Conference/Book_of_Abstract_-_European_Communication_Research__4_.pdf
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p32-46
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p32-46
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p473-481
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p473-481
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https://doi.org/10.46727/c.07-

08-11-2025.p243-251 

17 Mariana 

Zubenschi 
TRANDAFIR, C. C; 

ZUBENSCHI, M. The 

Michelangelo model in 

emotional and cognitive 

regulation mechanisms in 

identity contouring.  În: 

Psihologie, 2025, nr. 1, p. 3-10. 

ISSN 1857-2502. 

https://doi.org/10.46728/pspj.2

026.v48.i1.p3-10 

p. 3-10 0,5 

c.a. 
Aprilie 2026 12 12  

18 Mariana 

Zubenschi 
DOROGAN, E.; ZUBENSCHI 

M. 

Art as a mechanism for 

regulating emotions according 

to attachment styles. În: 

Psihologie, 2025, nr. 1, p. 68-

76.  ISSN 1857-2502. 

https://doi.org/10.46728/pspj.2

026.v48.i1.p68-76 

p. 68-76 0,5 

c.a. 
Aprilie 2026 12 12  

TOTAL p. 14: 644 1248 

ore 

 

 

p. 15. Recenzarea științifică a monografiilor, culegerilor științifice, elaborărilor  ştiințifice, 

articolelor științifice, tezelor de licență, de master și de dr./ dr. hab. Brevetarea rezultatelor 

cercetării 

✔ 10 ore pentru o coală de autor (în limba română/rusă); 

✔ 20 ore pentru o coală de autor (într-o limbă străină); 

✔ 6 ore pentru un articol (în limba română/rusă); 

✔ 20 ore pentru un articol (într-o limbă străină). 

 

✔ 50 ore/brevet —brevetarea rezultatelor cercetării 

Nr. 

Nume, 

Prenume 

Cadrului 

Didactic 

Tipul, denumirea 

lucrării și autorul 

lucrării 

Nr. 

de 

pagin

i 

Coli 

de 

auto

r 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note 
Planific

at 

Realiza

t 

1. 1 L.Lazarev Recenzarea  

articole-lor 

științifice (4 

articole) Recenzie 

externă de la UPS 

Ion Creanga 

   24 24  

2. 2 L. Lazarev Recenzarea  tezei 

de master Rolul 

interpretului în 

promovarea 

patrimoniului 

cultural 

immaterial(G. 

Nebunu) 

80 4 c. 

a. 

 80 80  

https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46727/c.07-08-11-2025.p243-251
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p3-10
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p3-10
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p68-76
https://doi.org/10.46728/pspj.2026.v48.i1.p68-76
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3. 3 Comendant 

Tatiana 

Recenzarea  

articole-lor 

științifice (4 

articole) 

  Iunie 2026 24 24  

4. 4 Comendant 

Tatiana 

Recenzarea  tezei 

de doctorat  - 

Liliana Ciobanu 

148 7,4 c. 

a. 

Februarie 

2026 

145 145  

5. 5 Comendant 

Tatiana 

Recenzarea  tezei 

de master 

80 4 c. 

a. 

Mai 2026 80 80  

6.  Mariana 

Zubenschi 
Articol: Interacțiunea 

dintre reziliență și 

inteligență emoțională 

în funcție de variabilele 

socio-demografice. 

JITARU Cristina 

p.  1 c.a. 

 

 

Aprilie 2026 - 10  

7.  Mariana 

Zubenschi 
Articol: Forme de 

somatizare a stresului 

posttraumatic în cazul 

victimelor accidentelor 

rutiere. COGIAN Eliza 

– Geanina  

12 p.  1 c.a. Aprilie 2026 - 10  

8.  Mariana 

Zubenschi 
Articol: Personal and 

professional stress in 

the contemporary era 

12 p.  1 c.a. 

 

 

Aprilie 2026 - 20  

9.  Cazacu Lidia Redactarea articol la 

conferinta stiintifica a 

studentilor  

 „De la scena italiană 

la scenele lumii: 

influența globală a 

operei italiene” 

 

 

  2026  20 Prezenta

t spre 

publicar

e 

TOTAL p. 15: 353 393 ore  

 

p. 16. Participarea cu comunicări la simpozioane, conferințe, congrese științifice, concursuri, 

expoziții, saloane, festivaluri naționale/ internaționale și alte evenimente cultural-artistice 

✔ 30 ore pentru o participare  la un eveniment de nivel național; 

✔ 60  de  ore  pentru  o  participare  la un eveniment de nivel internațional; 

✔ 90 de ore pentru  o  participare la un eveniment desfășurat peste hotare. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planifi

cat 

Reali

zat 

1. 1 L.Lazarev Participare la Conferința 

științifică 

Internațională „European 

Communication Research: What, 

Whence, Whither”, Universitatea 

din Leipzig. Germania, 

comunicare  Promoting European 

29-30 

septembrie 

2025 

90 90  
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Cultural Identity: The Case of the 

Republic of Moldova 

2. 2 L.Lazarev Participare la conferința 

internațională „Românitate în 

epoca globală: Continuitate și 

identitate la est de Prut”, 

Universitatea din Craiova, 

România. comunicarea 

”Dimensiunea identitară a 

Republicii Moldova în procesul 

integrării europene: rolul culturii 

și artei în afirmarea românității” 

2-3 octombrie 

2025 

90 90  

3. 3 L. Lazarev Conferinţă ştiinţifică 

internaţională „Universitas 

Europaea: spre o societate a 

cunoaşterii prin europenizare şi 

globalizare”, Chișinău, ULIM, 

Centrul de Studii Europene. 

Comunicarea  Homo Europaeus: 

între identitatea națională și 

apartenența europeană 

16-18 

octombrie 

2025 

60 60  

4. 4 L. Lazarev Seminarul științific-metodologic 

cu participare internațională 

AMTAP 

14 Noiembrie, 

2025, AMTAP 

30 30  

5. 5 

6. 6 

L. Lazarev Congresul Internațional „Pregătim 

viitorul, promovând excelența", 

Iași, România, cu titlul  Evoluții 

culturale în mileniul III: 

Inteligența artificială și unitatea 

europeană  

26 februarie - 

1 martie 2026 

 

90 90  

7. 7 L. Lazarev Conferința științifică 

internațională AMTAP 

Învăţământul artistic – dimensiuni 

culturale, comunicare 

Comunicare prezentată: 

Interferențe identitare în arta 

vizuală contemporană din 

Republica Moldova 

 

2-3 aprilie 

2026 

60 60  

8. Comendant Tatiana Seminarul științific-metodologic 

cu participare internațională 

AMTAP 

14 noiembrie, 

2025 

30 60  

9. Comendant Tatiana Conferința științifică 

internațională AMTAP 

Învățământul artistic – dimensiuni 

culturale 

02-03 aprilie 

2026 

60 60  
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10. Comendant Tatiana Conferința științifică 

internațională peste hotare 

 90 -  

11. Mariana 

Zubenschi 

Conferința științifică 
internațională ”European 

Communication Research: 
What, Whence, and 
Whither?”, 29-30  

Septembrie 2025, Leipzig, 
Germania Comunicare: 

Empowering Individuals  
through Generative Learning 

of Self Concept to Build 
Self-Confidence and  

Embrace European Identity 

29-30  

Septembrie 

2025 

60 60  

8. 1

2 

Mariana 

Zubenschi 

Conferința științifică 
internațională 

”Învăţământul artistic – 
dimensiuni  culturale 

Semestrul II 60 60  

12. Mariana 

Zubenschi 

Conferința științifică internațională 

”Valorificarea neuroștiințelor în 

dezvoltarea personală”, 7-8 noiembrie 

2025 

Comunicare:  Neuroștiința conceptului de 

sine: cum învățarea generativă activează 

rețelele neuronale ale încrederii 

 

7-8 noiembrie, 

2025 
- 60  

13. Lidia Cazacu Particularitatile lexicului italian 

cu conotatie artistica 

 50 50  

14. Saharnean D. Participarea la Seminarul 

Științific Metodologic cu 

participare internațională: 

Probleme metodico- didactice și 

de asigurare a calității în 

învățământul artistic superior. 

14.11.2025 30 60  

9.  Saharnean D. Participarea la Seminarul 

Științific Metodologic cu 

genericul: Probleme metodico- 

didactice și de asigurare a 

calității în învățământul artistic 

superior. Articol: 

„METHODOLOGICAL 

CONSIDERATIONS ON 

DEVELOPING THE COURSE 

SUPPORT „ENGLISH FOR ART 

STUDENTS” 

14.11.2025 30 30  

15. Saharnean D. Participarea la conferința 

științifică intern. a AMTAP din 

02-03.04. 2026. Articol: „THE 

03.04.2026 30 30  
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ROLE OF MUSIC AND ITS 

IMPACT ON ENGLISH 

LANGUAGE 

TEACHING”/”ROLUL MUZICII 

ȘI IMPACTUL ACESTEIA 

ASUPRA PREDĂRII LIMBII 

ENGLEZE” 

10.  Saharnean D. Participarea la Сonferința 

Științifico-practică a studenților și 

masteranzilor AMTAP: 

democrația şi educația prin 

cultură – repere ale integrării 

europene cu comunicarea „THE 

ECHO OF MUSIC IN OUR 

LIVES”/ “ECOUL MUZICII ÎN 

VIEȚILE NOASTRE” 

15 mai, 2026 30 30  

11.  Saharnean D. Participarea la Сonferința 

Științifico-practică cu participare 

internațională a studenților și 

masteranzilor amtap: Democrația 

şi educația prin cultură – repere 

ale integrării europene cu 

comunicarea “ACADEMIC 

MUSIC FROM DIFFERENT 

EPOCHS.” HOW CAN WE 

DISTINGUISH THEM?”/ 

“MUZICA ACADEMICĂ DIN 

DIFERITE EPOCI. CUM 

PUTEM SĂ LE 

DIFERENȚIEM?” 

15 mai, 2026 30 30  

16. Caireac Tamara Participare cu prezentare la 

Conferinta  „Invatamantul artistic-

dimensiuni culturale” 

Raport:Statutul limbii franceze in 

mediul artistic 

universitar:dimensiuni pedagogice 

,culturale si valente formative. 

 

 

2026 

02-03 aprilie 

 

 

60 

 

 

60 

 

17. Popov Elena,  

Saharnean Didina 

Participarea la Seminarul 

Științific Metodologic cu 

genericul Probleme metodico - 

didactice și de asigurare calității 

în învăţământul artistic superior 

cu comunicarea 

METHODOLOGICAL 

CONSIDERATIONS ON 

DEVELOPING THE COURSE 

SUPPORT „ENGLISH FOR ART 

STUDENTS 

. 

14 noiembrie, 

2025 

30 30 Co-

autor 
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12.  Popov Elena Participarea la Сonferința 

Științifico-practică cu participare 

internațională a studenților și 

masteranzilor amtap: democrația 

şi educația prin cultură – repere 

ale integrării europene cu 

comunicarea „THE THEATER 

OF THE FUTURE IN THE 

EDUCATION OF TODAY”. 

 

15 mai, 2026 10 10  

18. Arina Țurcan 

Donțu 

Conferința Națională cu 

participare internațională, cu 

genericul: „Convenția de la 

Istanbul în acțiune: prevenirea 

femicidului, protecția victimelor 

și urmărirea în justiție a 

agresorilor”, USM 

28.11.2025 60 60  

13. 1
7 

Arina Țurcan 

Donțu 

Conferința științifică 

internațională AMTAP 

Învăţământul artistic – dimensiuni 

culturale 

 60 60  

20. Arina Țurcan 

Donțu 

Conferința Internațională în 

domeniul preveniri și combaterii 

violenței față de femei și violenței 

în familie, dedicată politicilor 

integrate și cooperării 

intersectoriale în domeniul 

justiției. 

07.04.2026 60 60  

21. Valueva Marina Conferinţa ştiinţifică internaţională 

cu genericul Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale 

Participarea la conferință cu tezele la 

articolul Trauma transgenerațio -

nală a deportărilor sovietice: 

mecanisme de transmitere 

psihologică și impactul asupra 

identității contemporane din 

Republica Moldova. 

02-03 aprilie, 

2026 

30 30  

22. Cazacu Lidia Conferinţa ştiinţifică internaţională 

cu genericul Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale. Comunicarea:  

Dialogul romano-italian: 

convergente si divergente lingvistice 

in contextul cultural european. 

02-03.04.2026 50 50  

23. Cazacu Lidia Participare la Conferinta 

internationala Universitatea 

„Ovidius”,Constanta,Romania 

Prezentat. 

06.07.2025 

50 50  

TOTAL p. 16: 610 1090 

ore 
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p. 17. Obținerea titlului științific de doctor în știință/doctor habilitat în știință. Obținerea titlului 

onorific. 

✔ 200 de ore — obținerea titlului de doctor habilitat în știință; 

✔ 100 de ore — obținerea titlului de doctor în știință; 

✔ 150 de ore — obținerea titlului onorific Artist al Poporului; 

✔ 100 de ore — obținerea titlului onorific Maestru în Artă/Om Emerit. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

       

TOTAL p. 17:    

 

p. 18. Organizarea  de  conferințe, congrese,  simpozioane,  concursuri, expoziții, saloane, 

manifestări cultural-artistice de amploare, festivaluri în domeniul de specialitate sau în domenii 

conexe 

✔ 100 de ore pentru un eveniment  (pentru membrii comitetului de organizare); 

✔ 150 de ore pentru președintele comitetului de organizare. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1. 1 L.Lazarev Eveniment dedicat Zilei 

Europene a 

Limbilor 

organizat de DȘSULM 

în colaborare cu Biblioteca 

AMTAP 

Septembrie 

2025 

150 150  

2. 2 L.Lazarev Seminarul științific-

metodologic cu participare 

internațională AMTAP 

Probleme metodico - didactice 

și de asigurare a calității în 

învăţământul artistic superior, 

Noiembrie 

2025 

100 100  

3. 3 L.Lazarev Conferința științifică 

internațională AMTAP 

Învăţământul artistic – 

dimensiuni culturale, 

 

02-03 

Aprilie 

2026 

100 100  

4. 4 L.Lazarev Conferinţa ştiinţifico - practică 

națională a studenților și 

masteranzilor AMTAP (offline 

și online) Democraţia şi 

educaţia prin cultură – repere 

ale integrării europene 

15 Mai 

2026 

100 100  

5.  L. Lazarev Eveniment cultural-artistic de 1 

decembrie „Din inima Unirii” 

1 

decembrie 

2025 

100 100  
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6. 5 Comendant 

Tatiana 

Seminarul științific-

metodologic cu participare 

internațională AMTAP 

Probleme metodico - didactice 

și de asigurare a calității în 

învăţământul artistic superior, 

14 

noiembrie, 

2025 

150 150  

7. 6 Comendant 

Tatiana 

Conferința științifică națională 

a doctoranzilor și 

conducătorilor de doctorat 

CULTURA și ARTA: cercetare, 

valorificare, promovare. 

12 

decembrie, 

2025 

100 100  

8. 7 Comendant 

Tatiana 

Conferinţa ştiinţifică 

internaţională AMTAP cu 

genericul Învăţământul artistic 

– dimensiuni culturale. 

03 aprilie, 

2026 

150 150  

9. 8 Comendant 

Tatiana 

Conferinţa ştiinţifico - practică 

națională a studenților și 

masteranzilor AMTAP (offline 

și online). Democraţia şi 

educaţia prin cultură – repere 

ale integrăriieuropene 

15 mai, 

2026 

150 150  

10.  Mariana Zubenschi Membru al Comitetului Științific: 

Conferință științifică națională cu 

participare internațională 

„Valorificarea neuroștiințelor în 

dezvoltarea personală”, 7-8 noiembrie 

2025 https://upsc.md/wp-

content/uploads/2025/11/Program_7_

noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_

07_10_25.pdf  

Noiembrie 

2025 
- 100  

11.  Mariana Zubenschi Membru al Comitetului 

Organizatoric: Conferință științifică 

națională cu participare internațională 

„Valorificarea neuroștiințelor în 

dezvoltarea personală”, 7-8 noiembrie 

2025 https://upsc.md/wp-

content/uploads/2025/11/Program_7_

noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_

07_10_25.pdf  

Noiembrie 

2025 
- 100  

12.  Caireac Tamara Organizarea  concertului 

consacrat incheierii  

zilelor francofoniei  in 

R.Moldova in parteneriat  

cu ambasada Frantiei, Bel- 

giei,Alianta Francreza ,AUF 

la nuvel republican. 

 

30.03.26 

 

100 

 

100 

 

 

 

https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
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TOTAL p. 18: 1200 1400  

 

p. 19. Prezentarea în plen la conferințe științifice peste hotare. Prezentarea în plen la conferințe 

științifice internaționale în țară. Prezentarea în plen la conferințe științifice naționale în țară. 

✔ 120 de ore peste hotare; 

 

✔ 100 de ore — nivel internațional; 

✔ 60 de ore — nivel național. 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note 
Planific

at 

Realizat 

1.  Mariana 

Zubenschi 

Empowering Individuals through Generative 

Learning of Self Concept to Build Self-

Confidence and Embrace European Identity. 

Conferință Internațională: European 

Communication Research: What, whence, 

and whither? 29-30 Septembrie 2025, 

Universitatea din Leipzig, Germania 

https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-

fuer-kommunikations-und-

medienwissenschaft/professuren/professur-

fuer-medien-und-

kommunikationswissenschaft/european-

communication-research-what-whence-and-

whither  

Septembrie 

2025 

- 120 ore  

2.  Mariana 

Zubenschi 

Neuroștiința conceptului de sine: cum 

învățarea generativă activează rețelele 

neuronale ale încrederii (în secțiune) 

Conferință științifică națională cu participare 

internațională „Valorificarea neuroștiințelor 

în dezvoltarea personală”, 7-8 noiembrie 

2025 https://upsc.md/wp-

content/uploads/2025/11/Program_7_noiembr

ie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf  

Noiembrie 

2025 

- 100 ore  

3.  Tatiana 

Comendant 

Prezentarea în plen la Seminarul 

științific-metodologic internațional 

AMTAP  

14 

noiembrie, 

2025 

- 100 ore  

4. Tatiana 

Comendant 

Prezentarea în plen la Conferinţa 

ştiinţifică internaţională AMTAP din 

02-03 aprilie, 2026 

02-03 

Aprilie, 2026 

- 100 ore  

TOTAL p. 19: - 420 ore  

 

p. 20. Moderator la conferințe, congrese, simpozioane științifice, concursuri, expoziții, saloane, 

festivaluri, manifestări cultural-artistice de amploare internaționale. Moderator la conferințe, 

congrese, simpozioane științifice, concursuri, expoziții, saloane, festivaluri, manifestări cultural-

artistice de amploare naționale. 

✔ 40 de ore — nivel internațional; 

https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://www.sozphil.uni-leipzig.de/en/institut-fuer-kommunikations-und-medienwissenschaft/professuren/professur-fuer-medien-und-kommunikationswissenschaft/european-communication-research-what-whence-and-whither
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf


 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

✔ 30 de ore — nivel național. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1. 1 L.Lazarev Moderator, conf. st. 

Internațională”Învățământul 

artistic-dimensiuni 

culturale” 

Aprilie 

2026 

40 40  

2. 2 L.Lazarev Moderator, Conferința 

științifică 

internațională„Universitas 

Europaea: spre o societate a 

cunoaşterii prin 

europenizare şi globalizare”, 

Chișinău, ULIM 

 

16-

17octombri

e 2025 

40 40  

3. 3 Comendant Tatiana Seminarul științific-

metodologic internațional 

AMTAP Probleme 

metodico - didactice și de 

asigurare a calității în 

învăţământul artistic 

superior. 

14 

noiembrie, 

2025 

30 40  

4.  Comendant Tatiana Conferinţa ştiinţifică 

națională a doctoranzilor  și 

conducătorilor de doctorat 

CULTURA și ARTA: 

cercetare, valorificare, 

promovare. 

12 

decembrie, 

2025 

- 30  

5. 4 Comendant Tatiana Conferinţa ştiinţifică 

internaţională AMTAP cu 

genericul Învăţământul 

artistic – dimensiuni 

culturale. 

02-03 

aprilie, 

2026 

40 40  

6. 5 Comendant Tatiana Conferinţa ştiinţifico - 

practică națională a 

studenților și masteranzilor 

AMTAP (offline și online). 

Democraţia şi educaţia prin 

cultură – repere ale 

integrăriieuropene 

15 mai, 

2026 

30 30  

7.  Mariana Zubenschi Secțiunea 1. NEUROȘTIINȚELE 

DEZVOLTĂRII PERSONALE 

ȘI EMOȚIONALE. Conferință 

științifică națională cu participare 

internațională „Valorificarea 

neuroștiințelor în dezvoltarea 

personală”, 7-8 noiembrie 2024 

https://upsc.md/wp-

content/uploads/2025/11/Program

Noiembrie 

2025 
 40  

https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf


 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

_7_noiembrie_2025_Gonta_neur

ostiinte_07_10_25.pdf  

TOTAL p. 20: 180 260 ore  

 

p. 21. Realizarea creațiilor  componistice,  literare, de arte plastice, decorative sau design. 

Realizarea spectacolelor, filmelor șialtor manifestări cultural-artistice. Realizarea rolurilor central 

în producții teatrale, cinematografice şi/sau TV. 

✔ Realizarea creațiilor  componistice,  literare, de arte plastice, decorative sau design — 150 de ore 

pentru o creație, dar nu mai mult de 300 de ore pe an; 

 

✔ Realizarea spectacolelor, filmelor și altor manifestări cultural-artistice — 150 de  ore  pentru  un 

spectacol/film, dar nu mai mult de 300 de ore pe an; 

✔ Realizarea rolurilor central în producții teatrale, cinematografice şi/sau TV — 150 de ore pentru un 

rol, dar nu mai mult de 300 de ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1       

TOTAL p. 21:    

p. 22. Evoluarea în cadrul:recitalurilor sau concertelor în  calitate de solist, dirijor;formațiilor 

artistice în calitate de membru; formațiilor artistice în calitate de corepetitor 

Evoluarea în cadrul: 

- recitalurilor sau concertelor în  calitate de solist, dirijor — 150 ore, dar nu mai mult de 300 de ore pe an; 

- formațiilor artistice în calitate de membru — 100 ore, dar nu mai mult de 250 de ore pe an; 

- formațiilor artistice în calitate de corepetitor — 70 ore, dar nu mai mult de 200 de ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 22:    

 

p. 23. Ghidarea activităților extracurriculare ale studenților (pregătirea pentru  participare la 

concursuri, festivaluri, concerte, spectacole, expoziții, conferințe etc.) 

✔ până la 250 de ore pe an. 

N

r. 

Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1. 1 L.Lazarev Pregătirea a 3 masteranzi pentru 

Conferința științifico- practică cu 

participare internațională a 

studenților și masteranzilor 

AMTAP „ Democrația şi educația 

mai 2026 250 250  

https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
https://upsc.md/wp-content/uploads/2025/11/Program_7_noiembrie_2025_Gonta_neurostiinte_07_10_25.pdf
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

prin cultură – repere ale integrării 

europene.” 

 

2.  L.Lazarev Campania de promovare a eticii și 

integrității academice - Cursul 

„Etica și integritatea academică" 

12-13 martie 

2026 

250 250  

3.  Marina 

Valueva 

„Campania de promovare a eticii și 

integrității academice - Cursul 

„Etica și integritatea academică" 

12-13 martie 

2026 

250 250  

4. 2 Comendant 

Tatiana 

Pregătirea studentei an. II, FAM, 

Covrig Alina pentru participare la 

Sesiunea națională de comunicări 

științifice studențești USM, ediția 

a XXX-a 2026. 

15 martie, 

2025, USM 

- 50 ore  

5.  Comendant 

Tatiana 

Conferința științifico-practică 

națională a studenților și 

masteranzilor AMTAP: 

Democrația şi educația prin 

cultură – repere ale integrării 

europene. (2-uă studente: L. 

Faina,  an. III, cat. MAIC, 

FATCM și A. Covrig, an. II, 

depart. CAD, FAM) 

15 mai 

2026, 

AMTAP 

200 ore 150 ore  

6. 3 Saharnean D. Ghidarea și pregatirea studenților 

pentru participarea la Ziua 

Europeană a Limbilor. 

26 

septembrie 

20 20  

7.  Saharnean D. Pregătirea studenților pentru 

participarea la Conferința 

științifico-practică cu participare 

internațională a studenților 

AMTAP 

mai 2026 50 50  

8. 4 Popov E Ghidarea şi pregătirea  studenților 

pentru  participarea 

la Ziua Europeană a Limbilor 

 20 20  

9.  Popov E Pregătirea  studenților pentru  

participarea la Conferința 

științifico-practică cu participare 

internațională a studenților 

Mai 2026 10 10  

10. 5 Iudina  

Ecaterina 

Ghidarea studentului facultatii  

FAPDD pentru Conferință stud./mast. 

15 mai, 2026       25 25  

11.  
Dodon  

Eugenia 

Pregătirea   a  două  studente  din 

grupa rusă pentru Conferința 

științifico-practică  națională a 

studenților și masteranzilor 

AMTAP în format mixt: offline și 

online, cu genericul „Democrația și 

15 mai 2026 
- 

40  
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

educația prin cultură - repere ale 

integrării europene”.  

1.Podlubneac Eva, Facultatea Artă 

Muzicală, tema „Valori naționale și 

armonia muzicii moldovenești”. 

2. Ungureanu Sofia, Facultatea Arte 

Plastice, Decorative și Design,  

specialitatea „Design interior, 

”tema „Rolul designului interior 

pentru un mod sănătos de  viață”. 

TOTAL p. 23: 1075 1115 

ore 

 

 

p. 24. Participarea la Seminarele științifice de profil și Consiliile științifice specializate 

✔ 100 de ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1. 1 Saharnean D. Pregătirea studenților pentru 

participarea la Conferința 

științifico-practică cu 

participare internațională a 

studenților AMTAP 

mai 2026 50 50  

2. 2 Popov Elena Pregătirea  studenților 

pentru  participarea la 

Conferința științifico-

practică cu participare 

internațională a studenților 

mai, 2026 50 50  

3.  Caireac Tamara  Participare cu 

cuprezentare a 

comunicarii „Integrarea 

inteligen 

In procesul de preda-re a 

limbii franceza la Seminar 

stiintific metodo-logic 

international  cu genericul 

“Probleme –metodico-

didactice si asigurarea a 

calitatii in invatamantul 

superior, 

14.11.2025 100 100  

TOTAL p. 24: 100 -  

 

p. 25. Participarea  la  activitatea Comisiilor de susținere publică a tezelor și a Consiliilor științifice 

specializate  în  calitate  de  referent oficial 

✔ 50 ore/teză. 

Nr. Nume, 

Prenume 
Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 
Note 

Planificat Realizat 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

cadrului didactic 

1. 1 L.Lazarev Participarea  la  activitatea 

Comisiilor de susținere 

publică a tezelor de master 

Iunie, 2026 50 50  

2. 2 Comendant Tatiana Participarea în calitate de 

conducător științific la  

activitatea Comisiei de 

susținere publică a tezei de 

doctor în arte, autor: Liliana 

Ciobanu. 

22 mai, 

2026 
50 50 ore  

3. 3 Comendant Tatiana Participarea  la  activitatea 

Comisiilor de susținere 

publică a tezelor de master 

Iunie, 2026 50 50  

TOTAL p. 25: 150 150 ore  

p. 26. Participarea în activitatea juriilor la nivel național/internațional 

✔ 100 de ore membrilor juriilor; 

✔ 150 de ore președinților pentru fiecare participare. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 26:    

p. 27. Adaptarea lucrărilor de creație la necesitățile didactico-artistice (prelucrări, transcrieri, 

aranjamente, orchestrații, etc.) 

✔ 25 de ore pentru 1 lucrare. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 27:    

p. 28. Realizarea înregistrărilor în fondurile Radio TV, pe CD sau DVD 

✔ Pentru un minut — 5 ore; 

✔ pentru o lucrare — 50 ore; 

✔ pentru un spectacol — 100 ore. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 28:    

 

p. 29. Organizarea de repetiții suplimentare în sală înainte de examen, concert academic, spectacol 

etc. (specialitățile Canto, Interpretare instrumentală, Dirijat, Actorie, Regie, Coregrafie ș.a.) 

✔ 2 ore pentru 1 examen/concert/spectacol. 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 29:    

p. 30. Organizarea pre-susținerii tezelor de licență/master (audierea/ vizionarea/ prezentarea  

programelor, spectacolelor, lucrărilor de artă plastică/ design/ multimedia) 

✔ 1 oră pentru fiecare student. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 30:    

p. 31. Conducerea societăților științifice/colectivelor artistice studențești, etc. 

✔ Prin decizia Consiliului facultății în funcție de numărul participanților până la 100 ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

       

TOTAL p. 31:    

 

p. 32. Activitatea în colegiile de redacție a revistelor științifice (fără remunerare) 

✔ 200 ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planifica

t 

Realizat 

1 L. Lazarev Activitatea în colegiul de 

redacție a revistei științifice 

AMTAP Studiul artelor și 

culturologie: istorie, teorie, 

practică 

Pe 

parcursul 

anului 

200 200  

2 Comendant 

Tatiana 

Activitatea în colegiul de 

redacție a revistei științifice 

AMTAP Studiul artelor și 

culturologie: istorie, teorie, 

practică 

Pe 

parcursul 

anului 

200 200  

TOTAL p. 32: 400 400 ore  

 

Total Compartimentul IV – 8.256 ore 
 

V. ALTE FORME DE ACTIVITATE 

 
p. 33. Elaborarea Raportului de autoevaluare a unui program de studii superioare de 

licență/master/ doctorat 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

✔ 300 ore pe an (pentru  fiecare dintre membrii grupului de lucru). 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

1. Comendant 

Tatiana 

Elaborarea Raportului de 

autoevaluare a programului 

de studii superioare de 

doctorat, specialitatea – 

021.9 Studii culturale și 

management artistic 

Iunie, 

2026 

- 300 ore  

TOTAL p. 33: - 300 ore  

 

p. 34. Activitatea  în  cadrul  comisiilor de experți ale ANACEC, consiliilor şi comisiilor de experţi 

ale ministerelor, Guvernului, Parlamentului 

✔ 30 ore per comisie/consiliu. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

1. Comendant Tatiana Activitatea  în  cadrul  

comisiei de experți a 

MEC (evaluarea 

proiectelor științifice în 

cadrul competiției naționale 

a granturilor doctorale 

pentru anul academic 2025-

2026) 

 

Iulie-

septembrie, 

2025 

- 30 ore  

TOTAL p. 34: - 30 ore  

 

p. 35. Avizarea proiectelor de acte normative, hotărâri  de Guvern, ale CSJ, colegiilor ministerelor 

de resort, etc. 

✔ 10 ore per document. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

1. Valueva Marina Avize a modificărilor la 

hotărâri de guvern cu 

privire la educația 

adulților 

 

Pe 

parcursul 

anului  

30 30 

 

2. Comendant 

Tatiana 

Avize la proiecte de arte 

normative și hotărâri de 

Guvern 

Pe 

parcursul 

anului 

30 60 

 

TOTAL p. 35: 30 90 ore  

 

p. 36. Pregătirea  și  depunerea  proiectelor naționale/internaționale 
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*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

✔ Pregătirea  și  depunerea  proiectelor naționale științifice naționale: conducător proiect — 120 ore; 

executor proiect — 60 ore. 

✔ Pregătirea   și   depunerea   proiectelor internaționale: conducător proiect — 300 ore; executor proiect 

— 200 ore. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

1.  L.Lazarev Coordonarea Proiectului 

AMTAP Erasmus + Jean 

Monnet TEIDCIPEI 

I  semestru 150 150  

2.  L.Lazarev Raport final proiect Jean 

Monnet Module TEIDCIPEI 

TEIDCIPEI - „The 

European Identity 

Development Through 

Culture in The Process of 

European Integration / 

Dezvoltarea identității 

europene prin cultură în 

procesul de integrare 

europeană" 

Ianuarie-

februarie 

2025 

150 150  

3.  L.Lazarev Proiectul ARTCONNECT 

- Europa Creativă, 

ARTCONNECT - Artistic 

Practices for Social 

Cohesion and 

Intercultural Dialogue, 

Program: Europa Creativă 

(CREA-CULT-2026-

COOP), Depunerea în 

calitate de partener 

5 mai 2026 - 60  

4.  Comendant 

Tatiana 

Pregătirea și depunerea 

proiectului internațional 

intercultural Dimensiuni 

francofone ale 

interculturali-tății în 

cercetarea franco -moldavă 

Septembri

e, 2025 

- 200 ore Împreună 

cu ULIM 

TOTAL p. 36: 300 560 ore  

 

p. 37. Elaborarea documentelor normative la solicitarea organelor ierarhic superioare. 

✔ 100 de ore pe an. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

1.  L.Lazarev Elaborarea documentelor 

normative 
Pe 100 100  
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 parcursul 

anului 

2. 1 Comendant 

Tatiana 

 

Elaborarea documentelor 

normative 

 

Pe 

parcursul 

anului 

 

100 

 

100 

 

 

3. 2 Lidia Cazacu Elaborarea documentelor 

normative 

la solicitarea organelor 

ierarhic 

superioare 

2025-2026  

20 

 

20 

 

4. 3 Valueva Marina Elaborarea Regulamentului 

Secției Formare Continuă, 

Validare și Ghidare în 

Carieră 

Decembrie 

2025 

100 100  

5. 4 Arina Țurcan-

Donțu 

Elaborarea documentelor 

normative 

 la solicitarea organelor 

ierarhic 

 superioare 

2025-2026 100 100  

TOTAL p. 37: 420 420 ore  

 

p. 38. Înființarea, amenajarea și modernizarea laboratoarelor, centrelor de excelență (cercetare, 

creație), muzeelor universitare ș.a. 

✔ 100 ore pentru un eveniment (pentru comitetul de organizare) 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

       

TOTAL p. 38: - -  

 

p. 39. Activitatea în Consiliul Științific, Consiliul de asigurare a calității, Comisia de concurs, 

comisiile și echipele de asigurare a calității, comisiile de experţi AMTAP, etc. 

✔ 100 de  ore pe an pentru fiecare activitate 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

1. 1 L.Lazarev Membră a CEACS, 6 

ședințe 

 100 100  

2. 2 Comendant 

Tatiana 

Activitatea în Consiliul 

Științific 

2025-2026 100 100  

3. 3 Comendant 

Tatiana 

Activitatea în Consiliul de 

asigurare a calității 

studiilor 

2025-2026 100 100  

4. 4 Comendant 

Tatiana 

Activitate în Comisia de 

Concurs AMTAP 

2025-2026 100 100  
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5. 5 Mariana 

Zubenschi 

Activitate în echipa de 

asigurare a calității a 

DȘSULM 

 100 100  

6. 6 Valueva Marina Membru CEACS Pe parcursul 

anului 

100 100  

7.  Valueva Marina Președinte al Comisiei 

Electorale pentru 

alegerea membrilor 

Senatului 

mai 100 100  

8. 7 Arina Țurcan-

Donțu 

Activitatea în Consiliul 

Științific, Consiliul de 

asigurare a calității, 

comisiile și echipele de 

asigurare a calității, 

comisiile de experţi 

AMTAP 

 50 50  

9. 8 Arina Țurcan-

Donțu 

Participarea la ședințele 

departamentului, 

Consiliului de 

Administrație, biroul 

Școlii doctorale, Senatului 

AMTAP, consiliului de 

etică 

 50 50  

TOTAL p. 39: 800 750 ore  

 

p. 40. Pregătirea şi desfășurarea competițiilor sportive universitare/masterclass-urilor/concertelor, 

expozițiilor, prezentărilor de modă etc. 

✔ 100 de ore pentru un eveniment 

Nr

. 

Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note 
Planific

at 

Realiza

t 

1.  Ludmila 

Lazarev 

Coordonarea concertului „Sunetul UNIRII", 

Aniversarea a 108 ani de la Unirea 

Basarabiei cu România 

27 martie 

2026 

20 20  

2.  Cazacu 

Lidia 

Participarea la activitatile dedicate 
promovarii limbii italiene la AMTAP 

Saptamana limbii italiene in lume. 

13-19 

Octombri

e 2025 

20  30  

3.  Cazacu 

Lidia 

Organizarea activitatii de promovare a  

Saptamanii bucatariei italiene in lume  

Noiembri

e 2025 

10  10  

4.  Cazacu 

Lidia 

Desfasurarea activitarilor zilei Dante in 

lume. Prezentare de comunicari in cadrul 

facultatii FAM si FAPDD  

Mai 2026 20  15  

5.  Cazacu 

Lidia 

Activitati in cadrul Zilei Europene a 

Limbilor. Biblioteca nationala.Librarius.  

25 

septembri

e 2025. 

10 15  

TOTAL p. 40: 80 90 ore  



 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

 

p. 41. Participarea la conferințe, seminare, masterclass-uri, training-uri, work-shop-uri etc. 

Numărul de ore efective de participare la eveniment probat prin certificat. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului 

didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note 
Planif

icat 

Realiza

t 

1. 1 

L .Lazarev Conferința științifică 

Internațională „European 

Communication Research: What, 

Whence, Whither”, Universitatea din 

Leipzig. Germania, 

Septembrie 

2025 
8 8  

2. 2 

L .Lazarev Conferința internațională „Românitate 

în epoca globală: Continuitate și 

identitate la est de Prut”, Universitatea 

din Craiova, România. 

 8 8  

3. 3 

L .Lazarev Conferinţă ştiinţifică internaţională 

„Universitas Europaea: spre o societate 

a cunoaşterii prin europenizare şi 

globalizare”, Chișinău, ULIM 

 8 8  

4. 4 

L .Lazarev Seminarul științific-metodologic  

internațional AMTAP Probleme 

metodico - didactice și de asigurare a 

calității în învăţământul artistic 

superior 

 8 8  

5. 5 

L .Lazarev Conferința științifică internațională 

AMTAP Învățământul artistic – 

dimensiuni culturale 

 8 8  

6. 6 

L .Lazarev Conferința științifico-practică cu 

participare internațională a studenților 

și masteranzilor AMTAP: Democrația 

şi educația prin cultură – repere ale 

integrării 

 8 8  
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7.  

L. Lazarev Conferința națională „Integritatea e 

alegerea mea!", organizată de 

Ministerul Educației și Cercetării, 22 

decembrie 2025 

 

  8  

8.  

L. Lazarev Seminarul de informare privind accesul 

federativ și utilizarea serviului eduGAIN, 

organizat de RENAM, 24 noiembrie 2025, 

diploma de participare 

 

  3  

9.  

L. Lazarev Programul de instruire cu tema:„Strategii 

de utilizare a site-ului web și a rețelelor 

sociale pentru a promova instituția 

educațională”, 12. 07. 2025, America 

House și Direcția Generală Educație, 

Tineret și Sport a Consiliului Municipal 

Chișinău, diplomă de participare 

 

  4  

10.  

L. Lazarev Sesiune de informare privind oportunitățile 

Programului Erasmus+ pentru instituțiile 

din sfera învățământului superior,  

 26 noiembrie 2025 la Universitatea de 

Stat din Moldova, Aula Regina Maria 

 

  4  

11.  

L. Lazarev Seminar „De la local la global" – 

ASEM, „De la local la global: 

Promovarea internaționalizării 

învățământului superior din Republica 

Moldova" 

22 aprilie 

2026 
 4  

12.  

L. Lazarev Eveniment „20 de ani de transformare" 

„Republica Moldova în Spațiul 

European al Învățământului Superior: 

20 de ani de transformare" 

27 aprilie 

2026 
 4  

13.  

L. Lazarev Curs IDEP (Institutul de Dezvoltare și 

Expertiză în Proiecte) - Expert 

Fonduri Nerambursabile, Certificat de 

specialist - „Manager de proiecte 

europene" 

29-30 ianuarie 

2026 
 12  
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14.  

L. Lazarev Ședințe online IRO4ALL Training 

Event - Strengthening International 

Relations Offices in Moldovan HEIs 

for further integration into the EHEA 

Program: ERASMUS-EDU-2025-

CBHE 

Număr: 101236980 

1-5 iunie 2026  16  

15.  

L. Lazarev Instruire internă - Control Intern 

Managerial - Planul de acțiuni privind 

implementarea sistemului de Control 

Intern Managerial pentru perioada 

anului 2026 

4 iunie 2026  2  

16.  

L. Lazarev Evenimentul „Universități pentru 

viitor”, organizat de Ministerul 

Educației și Cercetării în cadrul 

Săptămânii Educației în Moldova 

22 mai 2026   4  

17.  

L. Lazarev Matchmaking Event, SOAS University 

of London,  Culture, Creativity and 

Inclusive Society Matchmaking Event",  

Programul Uniunii Europene „Orizont 

Europa", Pilonul II 

28-29 mai 

2026 
 14  

18. 7 

Comendant 

Tatiana 

Organizare, moderare la Seminarul 

științific-metodologic internațional 

AMTAP Probleme metodico - 

didactice și de asigurare a calității în 

învăţământul artistic superior. 

14 

noiembrie, 

2025 

8 8 ore  

19. 8 

Comendant 

Tatiana 

Moderare la Conferința științifică 

națională CULTURA și ARTA: 

cercetare, valorificare, promovare, 

Ediția a IV-a 

12 decembrie 

2025 
8 8 ore  

20. 9 

Comendant 

Tatiana 

Organizare, moderare la Conferința 

științifică internațională AMTAP 

Învățământul artistic – dimensiuni 

culturale 

02-03 aprilie 

2026 
8 8 ore  
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21. 1
0 

Comendant 

Tatiana 

Organizare, moderare la Conferința 

științifico-practică cu participare 

internațională a studenților și 

masteranzilor AMTAP: Democrația şi 

educația prin cultură – repere ale 

integrării europene. 

15 mai 2026 8 8 ore  

22.  

Comendant 

Tatiana 

Organizarea împreună cu RENAM a 

Seminarului de informare privind 

accesul federativ și utilizarea 

serviciului eduGAIN pentru 

comunitatea de cercetare și educație 

din Republica Moldova (studenți,  

cadre didactice). 

24 noiembrie 

2025, ora 

14.30, 

AMTAP, corp 

I, sala 310 

- 4 ore  

23.  

Comendant 

Tatiana 

Membru al Comitetului științific la 

Simpozionul științifico-practic cu 

participare internațională USM 

06 mai, 2026, 

USM, 

Faculta- tea 

de Litere, 

corp 3,Centrul 

„E. Coșeriu” - 

aula 434 

- 8 ore  

24.  

Comendant 

Tatiana 

Participarea la Ședința de informare 

în cadrul inițierii procesului de 

evaluare a programelor de studii 

doctorale la MEC. 

13 februarie, 

2026, MEC, 

sala 444, ora 

10:00 

- 3 ore  

25.  

Comendant 

Tatiana 

Participare la Masa rotundă 

Proprietatea intelectuală și muzica: 

Tendințe și oportunități pentru 

managementul artistic și industria 

muzicală din Republica Moldova 

30 

septembrie, 

2025, 14:00 

 AGEPI 

- 2 ore  

26.  

Comendant 

Tatiana 

Participare la evenimentul de 

totalizare a Anului științific 2025, 

AȘM (înmânarea Certificatului de 

participare a AMTAP la Ziua internaț. 

a Științei p-u Pace și Dezv-re). 

 19 

decembrie, 

2025, AȘM 

- 5 ore  

27.  

Comendant 

Tatiana 

Participare la Seminarul coordonat de 

IDSI în parteneriat cu OpenAIRE De 

la local la global: sporirea calității și 

vizibilității resurselor științifice din 

RM. 

  23 

octombrie, 

2025, online  

IDSI. 

- 6 ore  
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28.  

Comendant 

Tatiana 

Participare la expoziția 

ORIZONTURI, ediția a 3-a, AMTAP 

 28 ianuarie,    

2026, Artcor  

A2, sala 219 

- 2 ore  

29. 1
1 

Comendant 

Tatiana 

Organizarea împreună cu Federația 

Sindicatelor Lucrătorilor din Cultură 

și participarea cu un Cuvânt de 

salut la Forumul Lucră- torilor din 

Cultură Împreu- nă pentru o viață 

demnă 

26 mai, 2026, 

AMTAP, sala 

Unirii. 

- 8 ore  

30.  

Comendant 

Tatiana 

Participare la Sesiunea de formare și 

pregătire a procesului de evaluare 

internațională a programelor de 

studii superioare de doctorat la MEC. 

18 martie, 

2026, MEC  

(prezentator 

Ligia Deca). 

- 4 ore  

31.  

Comendant 

Tatiana  

Participare cu evoluare la susținerea 

publică a tezei de doctorat, autor 

Alexei Usaciov, AMTAP 

20 februarie, 

2026, 

AMTAP, corp 

II. 

- 4 ore  

32.  

Comendant 

Tatiana 

Participarea la webinar-ul: Importanța 

datelor de cercetare structurate 

(online) 

20 mai, 2026 - 3 ore  

33.  

Comendant 

Tatiana 

Participarea la webinar-ul: Impact și 

reputație: de la publicarea strategică 

la prezentarea succesului  

24 

septembrie,    

2025 

- 3 ore  

34.  

Comendant 

Tatiana 

Participarea la festivitatea dedicată 

Zilei Internaționale a Femeilor și 

Fetelor în Domeniul Științei, MEC. 

27 februarie,    

2026,  ora 

13:00, la 

Digital Park 

- 5 ore  
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35.  

Saharnean 

D. 

Participarea la sesiunea: ‘Gestionarea 

comportamentelor dificile în clasă: 

strategii psihopedagogice eficiente, 

organizată de Asociația Profesorilor 

META 

11.09.2025 6 6  

36. 1
2 

Saharnean 

D. 

Participarea la evenimentele din 

cadrul Săptămânii limbii Italiene în 

lume. 

 

13.10.2025 

15.10.2025 

5 

 

5 

 

 

37. 1
3 

Saharnean 

D. 

Pre-Conference Series, un eveniment 

organizat de META cu participarea la 

un set de sesiuni printe care: 

-Fighting the Tide of AI – How to 

teach with (or without) it 

Tools for Digital Emotional 

Intelligence – Equip your EFL 

classroom for the real world 

-SDGs Made Simple – Teaching 

global goals the easy way 

-Enhancing Lesson Planning with AI 

– Less time planning, more time 

teaching. 

15.10.2025 

16.10.2025 

12 12  
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38. 1
4 

Saharnean 

D. 

International Conference for Teachers 

and Students”Humanizing Education 

in the age of AI: Empowerment, 

Emotion, and Innovation” un 

eveniment organizat de META cu 

participarea la un set de sesiuni printre 

care: 

Workshop: “Cultivating 

Changemakers”- Harry Waters, Spain 

Workshop: “Less stress, More 

success”- Dr. Robert Stroud, Japan 

Workshop: “Student Engagement for 

a Better Society”- Bob Earlie, Ireland 

Students’ Debates: “AI in Education”-

Moderator: Andrei Fiodorov 

Workshop: “Communicative Skill- 

the invisible tool that turns dreams 

into reality”- Efros Natalia 

Presentation:”7 ways to use emojis in 

your classroom”- Dragana Vasilijevic, 

Serbia. 

30.10.2025 

31.10.2025 
12 12  

39. 1
5 

Saharnean 

D. 

Participarea la seminarul: 

“Promovarea eticii și integrității 

academice: Elaborarea codurilor de 

etică universitare în instituțiile de 

învățământ superior și de cercetare”’- 

Expert în cadrul evenimentului Dr. 

Joanna Morawska, Polonia. 

23.09.2025 7 7  

40.  
Saharnean 

D. 

 Seminar: “Predarea si abordarea 

noului examen TOEFL” 

Andrei Fiodorov 

12.11.2025 4 4  

41.  

Saharnean 

D. 

Participarea la 5-a conferință online 

internațională TESOL (Teachers of 

English to Speakers of other 

Languages) 

„Building Bridges, Building 

Cooperation.”  

„Construirea de punți, Construirea 

cooperării,”  META Moldova 

28/29.11.2025 14 14  

42.  

Saharnean 

D. 

Participarea la sesiunea informativă: 

“The Power of Storytelling- Puterea 

Povestirii”- Galina Rusu,  META 

Moldova 

 

04.12.2025 2 2  

43.  
Saharnean 

D. 

Participarea la Training: „From 

Mississippi Tales to Amish Trails: 

31.01.2026 2 2  
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Teaching Reading through American 

Stories” organizat de: America House 

Chisinau 

44.  

Saharnean 

D. 

Participarea la: International 

Language Teachers Conference 

„Challenges as Opportunities” 

organizat de ILTC Moldova 

07.02.2026 5 5  

45.  

Saharnean 

D. 

 Online Webinar: “Embodying 

Professional Coaching and 

Neuroscience in Pedagogy”  Speaker: 

Rachel Paling, Spain 

29.04.2026 2 2  

46. 1
6 

Caireac 

Tamara 

Participarea la seminarul « Promoting 
Academic Ethics in Higher Education 
and  
Research Instituons,organizat de 
ASEM,prezentat de Joanna 
Morawska, de la  
Departamentul de studii locale si 
regionale,Universitatea « Adam 
Mickewick »Poznan,Polonia  

20,09.25 

 
 2  

47. 1
7 

Caireac 

Tamara 

2.Participarea la organiza 
rea evenimentului consacrat “Zilei 
Europene a Limbilor”(eveniment 
orga- 
nizat de DSSU si LM 

25.09.2025 

 
 2  

48.  

Caireac 

Tamara 

3.Saptamana  Limbii 
Italiene(participare) 
9Eveniment organizat de 
Ambasada Italiana 

octombrie 

 
 2  

49.  

Caireac 

Tamara 

Participarea la Forumul de Formare si 
capacitatea de angajare 
Francofona organizata la Chisinau 08-
09 octombrie 2025 

8- 9.10.25 

 
 2  

50.  

Caireac 

Tamara 

5.Masa rotunda cu sibiectul 
“Regiunile francize si destinatiile  
lortouristice cele mai importante 
Animator Jean-Claude Lelu,asociatia 
“Solidarite Laique” Chisinau 09.10 
.25(ASEM),masa rotunda 

9.10.25 

 
 2  

51.  

Caireac 

Tamara 

Participarea cu studentii an.1 (gr. 
Francofona la Webinarul “Pourquoi la 
disinformation est-elle  
dangereuse pour les societies 
democratiques. 

23.10 25 

 
 2  

52.  

Caireac 

Tamara 

7)Pregatirea pentru participare la 
Festival-concurs international de la 
poesie francaise XXIY 
E edition,Chisinau a studentei de la 
FAT (studenta a luat  « Grand Prix » 
la categoria de varsta 

11.11.25 

 
 2  

53.  
Caireac 

Tamara 

8)Participarea si organizatrea  
evenimen-tului “Ziua internationala 

20.11.25         

 
 2  



 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

a profesorului de limba franceza » cu 
participarea 
studentilor de la AMTAP, 
(eveniment organizat de AUF la 
nivelul cumunutatii universitare. 

 

54.  

Caireac 

Tamara 

9.Participarea la Webina 
rul””Alors on chante “ 
cu genericul”Chanter, 
jouer,enseigner la francophonie en 
musique 

20/11/25 

 
 2  

55.  

Caireac 

Tamara 

10)Participarea la Seminarul pentru 
comunitatea de cercetare si 
Educatie din RM.Seminar organizat 
de RENAM in cadrul  AMTAP 

24.11.25  2  

56.  

Caireac 

Tamara 

Organizarea participarii la evenimen- 
tul consacrat Zilei Unirii a studentilor 
de la ASEM 
cu prezentarea unui scurt istoric a 
AMTAP 

1.12.25 

 
 2  

57.  

Caireac 

Tamara 

Organizarea si prega- 
irea studentilor de la an.1 pentru 
consemnarea sarbatorii 
de Craciun in cadrul AUF 

23.1225 

 
 2  

58.  

Caireac 

Tamara 

Organizarea si desfasurarea atelierului 
de lucru(workshop),in  
limba franceza cu studentii an. I cu 
generi 
cul”Traditiile si sarbato 
rile de iarna in tarile 
din Europa,schimb de 
informatii,interpretari musicale de 
autori francezi cu tematica de iarna 

23.12.25 

 
 2  

59.  

Caireac 

Tamara 

14.Participarea cu studentii AMTAP 
(an.I),grupa francofona la flash-mobs 
organizat de comunitatea academica 
consacrat deschiderii Zilelor 
francophoniei in R.Moldova 

20.3.26 

 
 2  

60.  

Caireac 

Tamara 

15.Pareticiparea la programul de 
instruire  
« Dezvoltarea competentilor 
informatio- 
nale si a consolidarii abilitatiolor de 
utilizare a resurselor academice 
digitale. 

25.3.26  2  

61. 1
9 

Popov E Pre-Conference Series, un evinement 

organizat de META cu participarea la 

un set de sesiuni printre care: 

-Fighting the Tide of AI – How to 

teach with (or without) it 

-3 Tools for Digital Emotional 

Intelligence – Equip your EFL 

classroom for the real world 

15/16 

octombrie 

2025 

4 4  
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-SDGs Made Simple – Teaching global 

goals the easy way 

-Enhancing Lesson Planning with AI – 

Less time planning, more time 

teaching! 

62. 2
0 

Popov E Conferința Internațională (International 

Conference for Teachers and 

Students)„Humanizing Education in 

the Age of AI: Empowerment, 

Emotion, and Innovation”, un 

evinement organizat de META cu 

participarea la un set de sesiuni printre 

care: 

-Dr. Robert Stroud (Hosei University, 

Tokyo, Japonia); Harry Waters 

(Renewable English, Spania); Rob 

Howard (IATEFL, Polonia); Bob 

Earlie (consultant în management 

educațional, Irlanda); Dragana 

Vasilijević-Valent (ELTA, Serbia); 

Ștefan Popov (Președinte, Centrul de 

Cercetări Științifice în Psihologie); etc. 

- Dezbateri in limba engleza: 

Inteligenta Artificiala - cel mai mare 

inamic al Educatiei. 

- Discutii la tema: Inteligenta 

Artificiala si Sustenabilitatea - conduse 

de Harry Waters, specialist in domeniul 

Sustenabilitatii, Marea Britanie. 

30 / 31 

octombrie 

2025 

14 14  

63. 2
1 

Iudina 

Ecaterina 

Participare la Seminarul științific-

metodologic  internațional AMTAP 

Probleme metodico - didactice și de 

asigurare a calității în învăţământul 

artistic superior 

14.11.2025 

 

4 
4 

 

64.  

Valueva 

Marina 

Participarea la Masa Rotundă 

”Proprietatea intelectuală și muzica: 

tendințe și oportunități pentru 

managementul artistic și industria 

muzicală din Republica Moldova” 

10 septembrie 4 
4 

 

 
TOTAL 

  
177 

341 ore 
 

 

 

p. 42. Activitatea în calitate de secretar responsabil și de adjunct al secretarului comisiei de 

admitere la ciclurile I, II 

✔ 300 de ore pentru secretar; 
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✔ 200 de ore pentru adjunct al secretarului. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planific

at 

Realizat 

       

TOTAL p. 42:    

 

p. 43. Activitatea în cadrul Comisiei de admitere la ciclul III, doctorat 

✔ 2 ore pentru un candidat. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planifi

cat 

Realizat 

1 Comendant 

Tatiana 

Comisia de admitere 

doctorat AMTAP 

Octombrie 

–

noiembrie 

2025 

16 34 ore (17 

candidați) 
 

TOTAL p. 43: 16 34 ore  

 

p. 44. Participarea la ședințele departamentului, Consiliului facultății, Consiliului de Administrație, 

biroului Școlii doctorale, Senatului AMTAP 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen 

de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realizat 

p.44a. ✔ Participarea la ședințele ale departamentului — 20 de ore pe an 

p.44a

. 

Participarea la ședințele departamentului. 

1. 1 L.Lazarev Ședințele departamentului, 

Coordonarea activității 

departamentului 

Pe 

parcursul 

anului 

20 20  

2. 2 Comendant Tatiana Ședințele departamentului Pe 

parcursul 

anului 

20 20  

3. 3 Mariana Zubenschi Participare la 
ședințele  DȘSULM 

 20 20  

4. 4 Lidia Cazacu Participarea la ședințele 

departamentului 

 20 

 

20 

 

 

5. 5 Lidia Cazacu Participarea la activitatile 

dedicate promovarii 

limbii italiene la AMTAP 

Saptamana limbii italiene 

in lume. 

13-19 

Octombrie 

2025 

20 20  

6. 6 Lidia Cazacu Organizarea activitatii de Noiembrie 10 10  
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promovare a  Saptamanii 

bucatariei italiene in 

lume 

2025 

7. 7 Lidia Cazacu Desfasurarea activitarilor 

zilei Dante in lume. 

Prezentare de comunicari 

in cadrul facultatii FAM 

si FAPDD 

Mai 2026 20 20  

8. 8 Lidia Cazacu Activitati in cadrul Zilei 

Europene a Limbilor. 

Biblioteca 

nationala.Librarius. 

25 

septembrie 

2025. 

10 10  

9. 9 Lidia Cazacu Comisia de evaluare a 

cadrelor didactice pru 

concurs 

Pe 

parcursul 

anului 

academic 

2025-2026 

100 100  

10. 1
0 

Saharnean D Participare la ședințele 

departamentului 

2025-2026 20 20  

11. 1
1 

Caireac T. Participare la ședințele 

departamentului 

2025-2026 20 20  

12. 1
2 

Popov E Participare la ședințele 

departamentului 

2025-2026 20 20  

13. 1
3 

Valueva Marina Participarea la ședințele 

departamentului DȘSULM 

(prezentarea rapoartelor) 

Pe 

parcursul 

anului 

20 20  

14.  Valueva Marina Participarea la ședințele 

Consiliului de 

Administrație (prezentarea 

rapoartelor) 

Pe 

parcursul 

anului 

20 20  

15.  Valueva Marina Participarea la ședințele 

Senatului (prezentarea 

rapoartelor) 

La 

solicitarea 

administraț

iei 

instituției 

20 20  

TOTAL p. 44a: 360 200 ore  

 

p.44b. ✔ Participarea la ședințele ale Consiliului facultății /de Administrație/biroul Școlii doctorale — 

30 de ore pe an 

p.44b

. 

Participarea la ședințele Consiliului facultății/Consiliului de Administrație/biroului Școlii 

doctorale. 

1. 1 L. Lazarev 

 

Membru Cons. De 

administratie 

Pe 

parcursul 

anului 

30 30  
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2. 2 Comendant Tatiana Consiliului de 

Administrație 

Pe 

parcursul 

anului 

30 30  

3. 3 Valueva Marina Participarea la ședințele 

Consiliului de 

Administrație (prezentarea 

rapoartelor) 

Pe 

parcursul 

anului 

30 30  

 

TOTAL p. 44b: 

90 

 

90  

p.44c. ✔ Participarea la ședințele ale Senatului — 40 de ore pe an 

p.44c. Participarea la ședințele Senatului. 

1. 1 Ludmila Lazarev Senatul AMTAP (7 ședințe) Pe 

parcursul 

anului 

40 40  

2. 2 Comendant Tatiana Ședințele Senatului Pe 

parcursul 

anului 

40 40  

3. 3 Valueva Marina Participarea la ședințele 

Senatului la necesitate cu 

prezentarea rapoartelor/a 

informației solicitate. 

Pe 

parcursul 

anului 

40 40  

TOTAL p. 44c: 120 120  

 

p. 45. Alte activități cu caracter educativ 

✔ 6 ore pentru fiecare activitate planificată/realizată. 

Nr. Nume, 

Prenume 

cadrului didactic 

Descrierea activității 

Termen de 

realizare 

Ore 

Note Planificat Realiza

t 

1.  

Ludmila Lazarev Mobilitate academică de 

predare la Universitatea din 

Malaga 

11-15 mai 

2026 

 20 

 

2.  

Ludmila Lazarev Campania inițiată de MEC, 

cursul „Etica și integritatea 

academică”, modulul I 

4-5 

decembrie 

2025 

 16  

 

3.  

Ludmila Lazarev Cursul/campania de 

promovare „Etica și 

integritatea academică" 

Martie 2026  16 

 

4.  
Ludmila Lazarev Promovarea imaginii 

AMTAP pe Facebook și site 

Pe parcursul 

anului 

6 6 
 

5.  

Comendant Tatiana Vice președinte al Comisiei 

examenelor de 

licență/master la 

specialitățile:  

- 0114.12 MUZICĂ și 

Mai-iunie, 

2026 

 

 

 

 

- 

 

9 x 6 

ore=  

54 ore 
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- Pedagogie muzicală 

6.  

Comendant Tatiana Vice președinte al Comisiei 

examenelor de 

licență/master la 

specialitățile: 

- Culturologie și 

- Patrimoniul cultural și 

manifestări artistice 

Mai-iunie,  

2026 

- 3 x 6 

ore= 

18 ore 

 

7.  

Saharnean Didina 2 mini-conferințe cu 

studenții anului I 

Octombrie 

2025 Martie 

2026 

12 12  

8.  
Popov Elena Mini conferința cu studenții Decembrie 

2025 

6 6  

9.  Popov Elena Mini conferința cu studenții Aprilie 2026 6 6  

10.  
Valueva Marina Ghidarea și consilierea 

studenților 

Pe parcursul 

anului 

6 6  

TOTAL p. 45: 36 160 ore  

 

Total Compartimentul V - 3185 ore  

 

TOTAL pe anul 2025-2026:     4600 +1071 + 9491,5 + 8256 + 3185 = 26603,5 ore 

 

 

Șefă departament ȘSULM                         Lazarev Ludmila           _________________ 
                    (numele, prenumele)                                (semnătura) 

  



 

 

 
REGULAMENTUL privind normarea activității științifico-

didactice a personalului științifico-didactic și didactic 

Aprobat 

25.08.2021 Ediția a 3-a 

 

*Nr.de ore realizat se completează la sfârșitul anului de studii. 
**Activitățile planificate pentru toate compartimentele vor întruni 1470 ore care se vor realiza în anul universitar 
respectiv. 

NOTĂ DE ARGUMENTARE LA RAPORT. 

În acest compartiment se prezintă succint proba/dovada realizării activităților planificate, cu indicarea 

concretă a compartimentului și a pct. din Plan-raport la care se referă. 

 

Nr. 
Compartimentul/ 

Nr. pct. din Plan-raport 
Dovada realizării 

 Ludmila Lazarev 

Campania de promovare a 

eticii și integrității 

academice, inițiată de 

Ministerul Educației și 

Cercetării.  

Am predat cursul „Etica și integritatea academică”, modulul I, 

-16 ore academice pentru 400 de studenți ai AMTAP, 4-5 

decembrie 2025. 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

________________________________         ________________________       _______________________________              

(numele, prenumele cadrului didactic)                           (semnătura)                                   (data) 


